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Ozet

Bu calismada Elaz1g, Diyarbakir, Mardin ve Batman’da dogal olarak yetismis olan yabani semizotu (Portulaca
Oleracea L.) ile Elaz1g’da kiltiir ortamunda yetistirilmis semizotu (Portulaca Oleracea L.) bitki 6rneklerinin
antioksidan aktiviteleri farkli yontemler ile incelendi. Golgede kurutulan bitkilerin su, etanol ve asetondaki
ekstraktlar1 alinarak her bir ekstraktin Toplam Fenolik Madde miktari, DPPH radikal giderme aktivitesi, metal
iyonlar1 selatlama kapasitesi ve H;O, giderme aktivitesi tayin edildi. Analizler UV-Goriiniir bolge
spektrofotometresi ile gergeklestirildi. Gallik asit esdegeri (GAE mg/g) cinsinden toplam fenolik madde
miktarinin, aseton ekstraktinda en yiiksek, etanol ekstraktinda ise en diisiik ise oldugu goézlenmistir. Aseton
ekstraktindaki toplam fenolik madde miktari, Diyarbakir 6rneginde 8.38+0.62 mg/g GAE iken, kiiltiir semizotunda
ise 1.70+£0.10 mg/g GAE olarak bulundu (p<0.005). Semizotu 6rneklerinin % DPPH giderme aktivitesinin kontrol
grubuna gére diisiik oldugu gdzlendi (p<0.005). Ug farkl1 derisimde (0.2, 0.6 ve 1.0 mg/mL) % DPPH giderme
aktivitesinin aseton, etanol ve su ekstraktlarinda sirasiyla 3.28+0.48-56.24+1.98; 2.82+0.22-53.01+0.26;
1.6440.46- 58.05+1.35 arasinda olduklar1 gézlendi. Yine ti¢ farkli derisimde (0.2, 0.6 ve 1.0 mg/mL) % metal
selatlama kapasitesi semizotu orneklerinin aseton, etanol ve su ekstraktlarinda sirasiyla 0.61+0.07-34.11+1.30;
0.37£0.06-59.86+3.03; 3.98+0.26-87.61+2.41 arasinda olduklar1 belirlendi. iki farkli derisimde (0.25 ve 0.40
mg/mL) % Hidrojen peroksit giderme aktivitesi semizotu drneklerinin aseton, etanol ve su ekstraktlarinda sirasiyla
3.5240.37-29.0742.49; 2.03+0.18-35.78+3.12; 2.64+0.37-32.38+3.14 arasinda olduklar1 goézlendi. Aseton
ekstraktindaki % hidrojen peroksit giderme aktivitesi Diyarbakir 6rneginde en yiiksek iken, kiiltiir 6rneginde ise
en diisiik (16.22+0.85) oldugu belirlendi (p<0.005). Farkli gehir ve kiiltiir Semizotu 6rneklerinde antioksidan
kapasitenin farkli oldugu gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Semizotu, Portulaca Oleracea L., Toplam Fenolik Madde, DPPH radikal giderme aktivitesi, H202
giderme aktivitesi, Metal selatlama kapasitest,.

In-Vitro Determination of Antioksidative Capacity of Culturaly Grown
and Wild Purslane (Portulaca Oleracea L.) from Different Regions

Abstract

In this work, antioxidant activity of purslane (Portula Oleracea L.) grown in four different regions, Elaz1g, In this
work, antioxidant activity of purslane (Portula Oleracea L.) grown in four different regions, Elazig, Diyarbakir,
Mardin Batman, and cultivated in Elazig were studied antioxidant properties of samples analysed by different
methods and results were compared. All the samples were collected fresh and dried under shed. Then the extract
of (water, ethanol and acetone) investigated for the total phenolic substance, DPPH scavenging activity, H.O,
scavenging activity and metal chalets capacity. Analysis were performed by UV-Visible spectrophotometer. It
was found that, the amount of total phenolic compound Gallic acid equivalent (GAE mg/g) is the least in ethanol
extract of purslane the highest in acetone extract. While, the amount of total phenolic compound is 8.38 £ 0.62 in
Diyarbakir samples and 1.70 + 0.10 GAE mg/g found culturally grown in Elaz1g (p<0.005). Percentage of DPPH
scavenging activity of the purslanes was observed to be lower than the control group (p <0.005). In three different
DPPH concentration (0.2, 0.6 and 1.0 mg/mL), percentage of DPPH scavenging activities were found to be in the
range of 3.28 £ 0.48-56.24 + 1.98; 2.82 + 0.22-53.01 £ 0.26; 1.64 £ 0.46- 58.05 + 1.35 for acetone, ethanol and
water extrats respectively. In three different concentrations (0.2, 0.6 and 1.0 mg/mL), percentage of metal chaleting
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capacity were found to be in the range 0.61 = 0.07-34.11 £ 1.30; 0.37 + 0.06-59.86 + 3.03; 3.98 £ 0.26-87.61 +
2.41 for acetone, ethanol and water extrats respectively. In two different concentrations (0.25 and 0.40 mg/mL),
percentage of H,O; scavenging activities were found to be in the range of 3.52 £ 0.37-29.07 £ 2.49; 2.03 + 0.18-
35.78 £3.12;2.64 + 0.37-32.38 + 3.14 for acetone, ethanol and water extrats respectively. The percentage of H.O,
scavenging activities in acetone extract are in highest in Diyarbakir on the other hand least in Culture samples
(p<0.005). It was found that purslane grown in different region has different antioxidant capacities.

Keywords: Purslane, Portula Oleracea L., Total phenolic substance, DPPH scavenging activity, H202 scavenging activity,

metal chelating capacity.
1. Giris

Semizotu  (Portulaca  oleracea L.),
semizotugiller (Portulacaceae) familyasindan
yillik bir sebzedir. Ingilizce’ de purslane,
purslave, pursley, pusley isimleri ile anilmaktadir
[1]. Hindistan semizotunun ilk ortaya ¢iktig1 yer
olarak tahmin edilmekte olup, Himalaya daglari,
fran, giiney Rusya ve Anadolu’da anavatam
olarak bilinmektedir [2, 3]. Antik Yunanistan’da
ateslenme, kadin hastaliklari, mide agrilari,
hemoroid ve yara iyilestirmedeki kullanimindan
dolay1, tipta kullanilabilecek Onemli bir bitki
olarak goriilmiistiir [4]. Semizotu Cin kiiltiiriinde,
sadece yenilebilen bir bitki degil, ayn1 zamanda
geleneksel, tip alaninda kullanilan bir bitki olup,
kanli dizanteri, egzama, yilancik, yilan ve bocek
isirmalarinda etkili oldugu vurgulanmistir [5].
Birlesik Arap Emirlikleri, Hindistan ve
Pakistan’da semizotu diiiretik, kas gevsetici,
antipiretik, anti paraziter, inflamasyon giderici ve
yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir ve
semizotu ekstraktinin agr1 kesici, inflamasyon
giderici ve kas gevsetici etkileri deneylerle
ispatlanmistir [6-8]. Bir¢ok sebze gibi semizotu
icerdikleri bazi kimyasal bilesiklerden dolay1
kanser, kalp damar, seker, yiiksek tansiyon ve
iilser gibi bircok hastaliklarin 6nlenmesinde
etkilidirler. Bunlar arasinda biyoflavanoidler,
fenoller, tiyoller, indoller, glukozinolatlar ve
organik kikiirtli bilesikler sayilabilir [9]. Taze
semizotu yapraklarinda protein, karbonhidrat, lif,
E vitamini, C vitamini, a-tokoferol asit, askorbik
asit, beta-karoten ve glutatyon bulundugu
bildirilmistir [10, 11]. Kardiyovaskiiler sistem
rahatsizliklarinin  yaninda semizotunun, beyin
gelisimine yardimci oldugu, hastaliklara karsi
direng gosterme ve ¢ocuk dogum agirhigr gibi
etkileri olan, doymamis esansiyel yag asitlerince
zengin bir sebze oldugu belirtilmistir [12].
Semizotunun % 0.25 noradrenalin icerdigi, ayni
zamanda  vitaminler, mineraller  (fosfor,

potasyum, kalsiyum, kiikiirt, sodyum, demir,
mangan, bakir, cinko ve magnezyum) ve
doymamis yag asitleri (6zellikle omega-3)
bakimindan zengin oldugu bildirilmistir [4, 13].
Icerdigi fenolik maddelerin serbest oksijen
radikallerini yok etme, demir ve bakir selatlama,
a-tokoferol rejenerasyonu gibi reaksiyonlarda yer
aldig1 bildirilmistir [14, 15]. Semizotunun sulu
ekstraktinin  yiiksek fenolik, flavonoid ve
antosiyanin, antioksidan etkisi gosterebilecegi
sOylenmektedir. Semizotunun kolay ulagsilabilir
ve dogal bir antioksidan kaynagi olabilecegi
bildirilmektedir [16]. Semizotu binlerce yildan
beri saglik acisindan degerlendirilen bir bitki
olup, antioksidan, vitamin, mineral, omega-3 yag
asitleri, karbonhidrat, protein ve lif acisindan
oldukca zengin ve 6nemli bir bitki oldugu rapor
edilmistir. Diinya’nin pek ¢ok bdlgesinde yabani
ot olarak yetismektedir. Afrika, Gliney Avrupa,
Akdeniz Ulkeleri, Asya ve Avustralya’da yerli
halklar tarafindan farkl sekillerde
kullanilmaktadir [17]. Bilindigi tizere bitkilerin
dogal ve Kkiiltiir tiirleri, toprak, iklim sartlari,
rakim gibi faktorler total antioksidan kapasiteyi
etkileyebilmektedir. Tiirkiye’ de ozellikle Ege
bolgesinde  semizotu iizerinde calismalar
yapilmig, fakat Dogu ve Giiney Dogu Anadolu
bolgelerinde fazla caligmaya rastlanilmamuistir.
Bu calismada da, Dogu ve Gilineydogu Anadolu
bolgesinde dogal olarak yetisen ve kiiltiir
semizotu  Orneklerinde toplam antioksidan
kapasitenin tayin edilmesi ve birbirleri ile
karsilagtirmalari amaglanmistir.

2. Materyal ve Metot

2.1. Bitki ornekleri

Bu calismada farkli bolgelerde yetismis olan,
semizotu (Portulaca oleracea L.) bitkilerinin
antioksidan  oOzelliklerini  arastirmak {izere
28.08.2014  tarthinde  FElazig’m  Aksaray

16



Muhammed Giingéren, Sinan Saydam, Fikret Karatas

mahallesinden, 30.08.2014’de  Diyarbakir’in
Hevsel bahgelerinden, 03.09.2014’de Mardin’in
Yesilli belediyesinden ve 05.09.2014 tarihinde ise
Batman’in Bismil-Batman aras1 bdlgeden yabani
semizotu oOrnekleri toplandi. Toplanan 6rnekler
Biyoloji boliimii  6gretim tiiyesi Prof. Dr.
Semsettin CIVELEK tarafindan teshis edildi
(Herbaryum No= 2007). Toplanmig oOrnekler
temizlenerek ve ¢ok kalin sap kisimlarindan
ayiklandi ve oda sartlarinda gélgede kurutuldu.
Analizlerde kullanilmak {izere cam kaplarda
karanlikta saklandi.

2.2. Ekstraktlarin hazirlamsi

Kurutularak hazirlanmis Semizotu 6rnekleri
havanda ezilerek toz haline getirildi. Daha sonra
su, aseton ve etanoldeki siispansiyonlar
hazirlandi. Su ekstraksiyonunda 1/20 orani
korunarak 10.0 g bitki 6rnegi 200 mL kaynamakta
olan destile su igerisinde 30 dk bekletildi [18].
Ekstraksiyon sonrast karigim 3 defa siizgec
kagidindan siiziildii. Elde edilen ekstrakt 35°C’
deki etiivde suyu uguruluncaya kadar bekletildi.
Etanol ve aseton ekstraksiyonunda ise yine 10’ar
gram bitki 6rnegi 200 mL c¢oziici ile oda
sartlarinda ¢alkalamali su banyosunda 300
rpm’de 3.0 saat karistirildi [19]. Karigimlar,
vakum uygulanarak Once silizge¢ kagidindan
ardindan ise Buchner hunisinden siiziildii.
Siiziintlilerin  ¢ozlciileri vakumlu evaparator
yardimiyla 35°C’de uguruldu.  Antioksidan
aktivite  deneyleri  sliresince  galisilacak
konsantrasyonlar igin su ile ekstrakt edilmis
ornekler yine destile suda, aseton ve etanol
ekstraktlar1  ise  etanolde 2000 pg/mL
konsantrasyona ulagsacak sekilde c¢ozeltileri
hazirlandi. Calisilan tiim konsantrasyonlar bu
stok ¢ozeltilerden seyreltilerek  hazirlandi.
Orneklerden ekstrakte edilen ve ¢oziiciisii
ucurulan maddelerin miktar tayini i¢in tartimi
almdi.

2.3. Toplam Fenolik Madde (TPC) tayini

Semizotu Orneklerinin su, etanol ve aseton
ekstraktlarindaki toplam fenolik madde tayinleri
Folin-Ciocalteu reaktifi (FCR) ile Singleton ve
Rossi’ye gore 6l¢iildii [20]. Bitki ekstraktlarindan
hazirlanan 2000 pg/mL ¢6zelti, su ve etanol ile
250, 500, 1000, 2000 pg/mL

konsantrasyonlarinda hazirlandi. Ayn sekilde 50,
100, 200, 350, 500 pg/mL konsantrasyonda
hazirlanan gallik asit ¢ozeltilerine de FCR ile
toplam fenolik madde tayini metodu uygulandi.
Olusturulan gallik asit ¢alisma grafigi yardimiyla
orneklerdeki toplam fenolik madde miktarlar1 pg
gallik asit egsdegeri (ug GAE/g ekstrakt) cinsinden
hesaplandi.

2.4. DPPH radikali giderme aktivitesinin
tayini

Serbest radikal yakalama aktivitesi deneyi
1,1-difenil-2-pikrilhidrazil ~ (DPPH) radikali
kullanilarak galigildi [21]. 200, 600, 1000 pg/mL
konsantrasyonlarinda hazirlanan ekstraktlardan
ve standart ¢ozeltilerden 1.0’er mL alinarak, 4.0
mL 0.1 mM DPPH (etanolde) ¢ozeltisi eklendi.
Vorteks isleminin ardindan oda sartlarinda ve
151ks1z ortamda 30 dakika bekletildi. 517 nm’de
absorbanslari okunarak kaydedildi. Kontrol grubu
olarak Troloks, Biitillenmis hidroksitoluen (BHT)
ve Biitillenmis hidroksianisol (BHA) kullanildi.
Ornek ve standart madde yerine 1.0 mL etanol
kullanilarak ve ayni islemlerden gegirilerek
kontrol grubu da ¢alisildi. DPPH radikali giderme
aktivitesi % olarak hesaplandi.

% DPPH Radikali Giderme Aktivitesi

Kontroliin Absorbanst — Ornegin absorbanst
= x100

Kontroliin Absorbansi

2.5. Demir (I1) iyonlarim selatlama
aktivitesinin tayini

Farkli konsantrasyonlardeki (200-600-1000
ug/mL) bitki ekstraktlarinin  Fe*?  iyonlarini
baglama kapasitesi Dinis ve ark. yontemine gore
caligildi [22]. Ekstrakt ¢ozeltilerinin 1.0 mL’sine
3.7 mL destile su ve 100 pL 2.0 mM FeCl,
¢Ozeltisi ilave edildi. Oda sartlarinda 30 dakika
inklibasyonda birakilip sonrasinda 200 pL 5.0
mM ferrozin ¢ozeltisi eklendi ve vortekslenip 10
dakika dinlendirildi. Karisimlarin absorbans
degerleri 562 nm’de Olgiildii. Kontrol, 6rnek
yerine 1.0 mL deiyonize su kullanilarak
hazirlandi ve aymi dalga boyunda g¢alisild.
Standart olarak 200-1000 pg/mL araliginda farklt
konsantrasyonlarda EDTA  (Etilen diamin
tetraasetikasit) ¢ozeltileri kullanildu.
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% Selatlama aktivitesi

Kontroliin Absorbanst — Ornegin absorbanst 100
= x

Kontroliin Absorbansi
2.6. H,O, giderme aktivitesinin tayini

Biitiin bitki orneklerinin hidrojen peroksit
giderme yetenegi Ruch ve ark. metoduna gore
calisildt [23]. Ruch ve ark. gore, reaksiyon
ortamina ilave edilen hidrojen  peroksit
¢oOzeltisinin bitki ekstrakti tarafindan bozunmasi
230 nm’deki absorbans degisimiyle izlenerek
Olciildi. 250 ve 400 ug/mL konsantrasyonlarda
hazirlanan bitki ekstraktlarinin 1.0 mL’sine 2.4
mL fosfat tamponu (0.1 M pH=7.4) ve 0.6 mL 40
mM H>O, ¢ozeltisi eklendi. Ardindan her bir
ornek icin ayr1 ayr1 1.0 mL 6rnek tizerine 4.0 mL
fosfat tamponu eklenip H»O, igermeyen kor
numuneleri hazirlandi. Ayni islemler 6rnek yerine
standart madde kullanilarak tekrarlandi. 3.4 mL
fosfat tamponu ve 0.6 mL 40 mM H0;
cozeltisinden kontrol ¢ozeltisi hazirlandi. Tiipler
vortekslenerek oda sartlarinda 30 dakika
inkiibasyona birakildi. Ardindan 230 nm’de
absorbanslar1  6lgiildii.  Asagida  verilen
denklemden faydalanilarak orneklerin  H>O»
giderme etkinligi belirlendi.

% Hidrojen Peroksit Giderme Aktivitesi

Kontroliin Absorbanst — Ornegin absorbanst 100
= X

Kontroliin Absorbansi
2.7. istatistik analizi

Analizler, li¢ paralel halinde yiiritildi ve
verilerin aritmetik ortalamalar1 ile standart
sapmalar1 hesaplandi. Istatistik analizleri tek
yonlii varyans analizi seklinde (ANOVA) yapildi
(SPSS v15). p degeri %S5'ten kiigiik olmasi
(p<0.05) istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

3. Bulgular

Farkli  bolgelerde  yetismis (Elazig’in
Aksaray mahallesinden, Diyarbakir’in Hevsel
bahgelerinden, Mardin’in Yesilli belediyesinden
ve Batman’in Bismil-Batman arasi bdlgeden)
semizotu (Portulaca oleracea L.) bitkilerinin
antioksidan 6zellikleri farkli metotlarla aragtirildi.
Farkli sehirlere ait Semizotu 6rneklerinin Toplam
Fenolik Madde miktar1 mg Gallik asit/g cinsinden

Sekil 1°de verilmistir. Kontrol grubu olarak
kullanilan Troloks, BHT ve BHA ile semizotu
orneklerinin yiizde DPPH giderme degerleri Sekil
2 ve Sekil 3’de verilmistir. Yine ayni semizotu
orneklerine ait yiizde metal selatlama kapasitesi
degerleri Sekil 4’de, ylzde H»O, giderme
aktiviteleri de Sekil 5°de verilmistir.

£ Aseton Ekstrakti
B Etanol Ekstrakti

# Su ekstrakt

Toplam Fenolik Madde (mg Gallik asit/g)

Sekil 1. Semizotu 6rneklerinin Toplam Fenolik
Madde mg GAE/g ekstrakt

@ Toroloks @BHT BBHA
100

% DPPH giderme aktivitesi
P N W b OO0 O N O ©
O O O O O o o o o

o

Su ekstrakti

Aseton Ekstrakti Etanol Ekstrakti

Sekil 2. Kontrol grubu olarak kullanilan Toroloks,
BHT ve BHA ait % DPPH giderme degerleri
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Sekil 3. Farkli konsantrasyonlardaki semizotu

dmeklerin % DPPH giderme degerleri Sekil 5. Farkli konsantrasyonlardaki semizotu

orneklerin % H>0; giderme aktiviteleri

5]
100 Aseton Ekstrakti 4. Tartisma
& Etanol Ekstrakti
B Su ekstrakti Polifenolik bilesikler bitkilerin sekonder

metabolitleridir.  Bitkilerin icerdigi fenolik
bilesikler ise primer antioksidan ve serbest radikal
sonlandirici  olarak davranmak gibi Onemli
ozelliklere sahiptir [14]. Lim ve Qoah [24]
semizotunun altt farkli kiiltliriiniin metanol
ekstraktindaki toplam fenolik igerigini 1.27- 4.78
mg GAE/100 g arasinda oldugunu rapor
etmiglerdir. Uyar ve ark. [25] semizotu
orneklerinin su ekstraklarinda 1.32 mg/g GAE
ekstrakt degeri bulmuslardir. Ayni sekilde
Andalwulan  ve  ark. [26]  tarafindan
Endonezya’dan temin edilmis 6rnekte etanol ile

80

60

40

% metal selatlama kapasitesi

20

0 b | .-.,E yapilan calismada 0.334 mg/g GAE ekstrakt
ITYREESESEEE888EEE degeritespit edilmistir. Amirul Alam ve ark. [27]
n=scssg88555EEESES o . .
DEREBEEEssss 88 8% %Y oniki farkh semizotu {izerinde yaptiklan

Qg S35 5 5000, .
EEECCSCEEEEEECLEE calismalarda 0.96 ile 9.12 arasinda mg/g GAE
=S =SS S £ £ oo o . ..
EEE g E E EEER222EEE degerlerini bulmuslardir.
< e~ :%D g g Sod333°° -~ Biri kiltiir olmak iizere dort farkli ilde
S (Elaz1g, Diyarbakir, Batman ve Mardin) yetismis

Sekil 4. Farkli konsantrasyonlardaki semizotu olan bes farkli semizotu 6rneklerinin Gallik asit
orneklerin % metal selatlama kapasitesi degerleri ~ (GAE mg/g) cinsinden toplam fenolik madde
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miktarlar su sekildedir. Semizotu 6rneklerinin su
ekstaklarinda en diisik kiiltlir orneginde
1.70+0.10 iken, en yiiksek Diyarbakir 8.38+0.62
GAE mg/g 6rneginde oldugu gozlendi (p<0.005).
Etanol ekstraktlarinda ise en diisiik batman
orneginde (0.76+0.11) iken, en yiiksek deger ise
Diyarbakir o6rneginde 5.05+0.60 GAE mg/g
oldugu belirlendi (p<0.005). Aym sekilde bu
orneklerin aseton ekstraktlarindaki en diisiik
Batman 1.24+0.15 iken en yiiksek Diyarbakir
orneginde 6.48+0.70 GAE mg/g oldugu gozlendi
(p<0.005). Sonu¢ olarak en yiksek GAE
degerinin aseton ekstraktinda ve Diyarbakir
orneginde fazla oldugu gézlenmistir (Sekil 1). Bu
durum oOrneklerdeki fenolik maddelerin aseton
ortaminda daha fazla ¢oziinmiis olmasi ile
aciklanabilir. Bulgularimizin literatiir degerleri
arasinda  olduklan sOylenebilir. Dogal
antioksidanlar i¢inde olduk¢a 6nemli olan bitkisel
polifenol bilesenler yetisme ortami, giines, hava
sartlari, iklim hasat zaman1 ve depolama sartlar1
vb. bir¢ok dis faktérden etkilenir. Ayrica ¢oziicii
ve ekstraksiyon siireglerindeki farkliliklar da,
fenolik bilesiklerde gozlenen degerler arasindaki
degisikliklerinden sorumludur [28].

Amirul Alam ve ark. [27] oniki farkli
semizotu tizerinde 0.16-10 mg/mL konsantrasyon
araliginda yaptiklar1 ¢aligmalarda % inhibisyon
degerlerini 41.25 ile 66.81 arasinda bulmuslar.
Youssef ve Mokhtar [29] semizotu yapraklarinda
yaptiklar1 arastirmalarinda en fazla % 52.23
degerini elde etmislerdir. % DPPH giderme
aktivitesinde kontrol grubu olarak secilen
Toroloks, BHT ve BHAa ait siitun grafigi Sekil
2’de verilmistir. Calismalarimizda kullandigimiz
semizotu Orneklerinin ii¢ farkli konsantrasyonda
(0.2, 0.6 ve 1.0 mg/mL) % DPPH giderme
aktiviteleri su  sekildedir. 0.2 mg/mL
konsantrasyonda  su, etanol ve aseton
ekstraktlarindaki % DPPH giderme aktiviteleri
1.64+0.46 - 16.77+2.15; 2.65+0.33 - 11.85+0.46
ve 3.28+0.48 - 16.10+1.07 arasinda degistikleri
gozlendi. 0.6 mg/mL konsantrasyonda su, etanol
ve aseton ekstraktlarindaki % DPPH giderme
aktiviteleri 19.384+0.84 - 50.61+0.70; 12.40+1.17
-25.10+£0.58 ve 13.99+1.14 - 29.5542.10 arasinda
degistikleri gozlendi. 1.0 mg/mL
konsantrasyonda  su, etanol ve aseton
ekstraktlarindaki % DPPH giderme aktiviteleri
46.07+2.09 - 58.05+1.35; 30.01+1.0 - 53.01£2.26

ve 48.59+2.39 - 56.24+2.98 arasinda degistikleri
gozlendi. Sonug¢ olarak en yiiksek % DPPH
giderme  aktiviteleri  degerlerinin  aseton
ekstraktinda  oldugu  belirlendi.  Aseton
ekstraktindaki % DPPH giderme aktivitesinin
Elazig 6rneginde en yiiksek (56.2442.98) iken,
Mardin 6rneginde en diisiik (48.59+2.39) oldugu
belirlendi (p<0.005) (Sekil 3). Kontrol gruplariyla
semizotu Orneklerinin % DPPH degerleri
kiyaslanacak olursa anlamli fark oldugu
goriilebilir (p<0.005) (Sekil 2 ve Sekil 3). Genel
olarak Elaz1g, Diyarbakir, Batman 6rneklerinin %
DPPH giderme aktivitelerinin Mardin ve Kiiltiir
ortami Orneklerine gore daha yiiksek oldugu
goriilmiigtiir. Bulgularimizin literatiir degerleri
arasinda oldugu goriilmektedir.

Dogal bitki kaynaklarina ulagmanin zor
oldugu giiniimiizde bir¢ok bitki kiiltiir ortaminda
yetistirilmektedir. Bu bitkilerden biri olan
semizotunun toplam fenolik madde bakimindan
diger drneklere gore biraz fakir olsa bile, % DPPH
ve H,O, giderme kapasiteleri bakimindan diger
dogal semizotu 6rneklerine yakin olduklar Sekil
1, 3, 5’de rahatlikla goriilebilir.

Peksel ve ark. [16] yaptigi ¢alismada 0.25-
1.00 mg/mL konsantrasyonda ekstraktlarin farkli
inkiibasyon siirelerinde verdikleri selatlama
aktivitesi % 10 ile % 50 arasinda bulunmustur.
Yaptigimiz ¢caligmada, {i¢ farkli konsantrasyonda
(0.2, 0.6 ve 1.0 mg/mL) semizotu 6rneklerinin
aseton, etanol ve su ekstraktlarinda % metal
selatlama kapasitesi asagida verilmistir. Semizotu
orneklerinin 0.2 mg/mL konsantrasyonda su,
etanol ve aseton ekstraktlarindaki % metal
selatlama kapasitelerinin 3.96+0.79 - 42.57+2.18;
0.37+0.0.06 - 35.36+2.27 ve 0.61+0.07 -
6.21+0.61 arasinda degistikleri gozlendi. Ayni
orneklerin 0.6 mg/mL konsantrasyonda su, etanol
ve aseton ekstraktlarindaki % metal selatlama
kapasitelerinin 6.60+0.84- 69.75+2.12;
5.45+0.30-51.114£3.16 ve 6.17+0.62-19.59+2.04
arasinda degistikleri gozlendi. 1.0 mg/mL
konsantrasyonda semizotu drneklerinin su, etanol
ve aseton ekstraktlarindaki % metal selatlama
kapasitelerinin ~ 14.79+0.54 - 87.61+2.41;
12.7240.70 - 59.86+3.03 ve 12.02+0.92 -
34.11+1.30 arasinda degistikleri gozlendi. Bu
sonuglardan en yiksek % metal selatlama
kapasitenin su ekstraktinda oldugu goriilmektedir.
Bun durum metallerin sulu ekstrakta daha fazla
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geemis olmalart ile agiklanabilir. Aseton
ekstraktindaki % metal selatlama kapasitesi
Mardin 6rneginde en yiiksek (34.1141.30) iken,
Elazig 6rneginde en diisiik (23.48+3.06) oldugu
belirlendi (p<0.005) (Sekil 4). Bulgularimizin
literatiir ~ degerleri  arasinda  oldugu da
goriilmektedir. Ug farkli derisimde, su, etanol ve
aseton ekstraklarindaki % metal selatlama
kapasitesi Sekil 3’de goriilecegi lizere Elazig ve
Diyarbakir’da yetismis semizotu Orneklerinde

yiiksek iken, Mardin, Batman ve kiiltir
orneklerinde ise olduk¢a diisik oldugu
goriilmektedir.

Peksel ve ark. [16] yaptig1 ¢calismada 20-100
ug/mL konsantrasyonlarda ¢ozeltiler kullanilmis
ve su ekstraktinda 0.1 mg/mL derisimli ¢ozeltinin
hidrojen peroksit (H202) giderme aktivitesi % 15
olarak belirtilmistir. Semizotu Orneklerinin iki
farkli konsantrasyonda (0.25 ve 0.40 mg/mL) %
H>0; giderme aktivitesi asagida verilmistir. 0.25
mg/mL konsantrasyonunda semizotu 6rneklerinin
su, etanol ve aseton ekstraktlarinda sirastyla
2.64+0.37 - 14.19+1.10; 2.03+0.18 - 13.28+0.84
ve 3.5240.37 - 11.24+0.71 arasinda olduklar
gozlendi. 0.40 mg/mL konsantrasyondaki % H>O>
giderme aktiviteleri su, etanol ve aseton
ekstraktlarinda sirasiyla 18.48+1.35-32.28+3.14;
22.39+1.24-  35.78+3.12  ve  16.22+0.85-
29.07£2.49 arasinda olduklar1 gozlenmistir. Bu
sonuclardan etanol ekstraktindaki % H>0:
giderme aktivitesi daha yiikksek oldugu
belirlenmistir. Bu durum H.O0; ile reaksiyona
giren reaktantlarin etanolde daha fazla ¢oziinmiis
olmasi ile acgiklanabilir. % H>O, giderme
aktivitesi Diyarbakir o6rneginde en yiiksek
(29.07+2.49) iken, kiiltiir 6rneginde ise en diisiik
(16.22+0.85) oldugu belirlendi (p<0.005) (Sekil
5).

5. Sonuc¢
Calisilan  bitkilerin  ekstrakte edilebilen
toplam fenolik bilesik icerikleri

karsilastirildiginda; asetonda en yiiksek etanolde
ise en diisiik miktarlar tespit edilmistir. Ayrica
farkli yoreler karsilastirildiginda, toplam fenolik
madde miktar1 biiyiikten kiiglige siralanacak
olursa Diyarbakir, Elazig, Mardin, Batman ve
Kiiltiir seklinde bir siralama s6z konusu olabilir.
% metal selatlama kapasitesi acisindan ise
Diyarbakir, Elazig, Batman, Mardin ve kiiltiir

semizotu seklinde siralama miimkiindiir. Dogal
ortamlarda yetisen semizotu i¢in tiim sartlar gz
online aliarak, endiistriyel amacgh kiiltiir
ortaminda semizotu yetistirilmesinin daha uygun
olabilecegi diisiiniilebilir. Olgiilen bu
parametreler arasindaki  farklihlk ise bu
semizotunun  yetistirildigi  bdlgenin  stres
faktorlerine (rakim, riizgar, tuz, susuzluk ve agir
metal gibi) yetisme ortami ve hasat siiresinden
kaynaklanmis olabilir.

6. Tesekkiir

Bu calisma FUBAB tarafindan FF.13.30
Proje numaras ile desteklenmistir. Bu destekten
dolay1 FUBAB’a tesekkiir ederiz.
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