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Oz - Bu calismada, Tiirkiye’de dogal olarak yetisen Cyclotrichium origanifolium (Labill.) Manden. & Scheng.
bitkisinin toprak istii kisimlarindan ekstrakte edilen ugucu yagin kimyasal bilesimi ve antimikrobiyal aktivitesi
degerlendirilmistir. Bitkinin ugucu yagi Clevenger tipi su destilasyonu ile alinmig ve GC-MS/FID ile analiz edilmistir.
Uygulanan hidrodestilasyon islemi sonucunda ugucu yag verimi %3.63 olarak elde edilmistir. Ugucu yagdaki 66
bilesigin yapisi cihazdaki veri tabanlari ve literatiir bilgileri ile karsilagtirilarak aydmlatilmistir. Analiz sonucunda 64
bilesigin yapisi belirlenmis ancak 2 bilesigin yapisi belirlenememistir. cis-3-pinanon (isokamfopinon), S-pinen ve
okaliptol bilesiklerinin sirasiyla %33.43, %25.27 ve %23.91 oranlarinda ana bilesenler olduklar: tespit edilmistir.
Analiz edilen ugucu yagda yiizde olarak en yiiksek kimyasal bilesik siniflar1 %52.84 ile monoterpenler ve %44.11 ile
monoterpenoidler olarak bulunmustur. Ugucu yagda yer alan kimyasal siniflarin bilesik sayis1 olarak en fazla bulunan
gruplar, 27 adet ile monoterpenoidler ve 16 adet ile monoterpenler olmustur. Ugucu yagin antimikrobiyal aktivitesi
disk difiizyon test yontemi ile aktiflesen 13 farkli mikroorganizmaya karsi arastirilmistir. Bitki 6rneklerinden elde
edilen ugucu yagin antimikrobiyal aktivite analizleri sonucuna gore; gram pozitif bakterilerden Staphylococcus aureus
(6.50+0,01 mm) ve Listeria monocytogenes (5.65+0,01 mm)’a kars1, gram negatif bakterilerden ise Escherichia coli
O157:H7 (4.55+0,01 mm)’a kars: aktivitesi tespit edilirken, test edilen maya-kiiflerden herhangi birine karst bir
antifungal aktivite gostermedikleri tespit edilmistir.
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Abstract — The aims of this paper to evaluate the chemical composition and antimicrobial properties of the essential
oil obtained from the aerial parts of Cyclotricium origanifolium (Labill.) Manden. & Scheng., which grows naturally
in Turkiye. The essential oil of the aerial plant parts was acquired through the hydrodistillation method in a Clevenger
type device, and it was examined with GC-MS/FID. As a result of the applied hydrodistillation process, the essential
oil yield was obtained as 3.63%. The structure of 66 components that were detected in the essential oil was determined
by comparing with the database and literature data in the appliance. As a result of the analysis, the structure of 64
compounds was determined, but the structure of 2 compounds could not be determined. cis-3-pinanone
(isocamphopinone), A-pinene and eucalyptol compounds were determined the main components respectively at the
rates of 33.43%, 25.27% and 23.91%. The highest chemical compound classes in the analyzed essential oil was
determined as monoterpenes with 52.84% and as monoterpenoids with 44.11%. The groups with the highest number
of compounds in the chemical classes in the essential oil were monoterpenoids with 27 compounds and monoterpenes
with 16 compounds. The antimicrobial activity of the essential oil was investigated with the disc diffusion test method
against 13 different microorganisms activated. According to the results of the antimicrobial activities analysis of
essential oil obtained from plant samples; the highest antibacterial activity was recorded against Escherichia coli
0157:H7 from gram-negative bacteria with inhibition zone ranging as (4.55+0.01 mm), Staphylococcus aureus and
Listeria monocytogenes from gram-positive bacteria with inhibition zone ranging as (6.50+0.01 mm), (5.65+0.01 mm)
respectively. In addition, it was determined that they did not show any antifungal activity against any of the yeast-
molds tested.
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1. Giris

Tiirkiye farkli flora bolgelerinin kesisme noktasinda bulunmasi, farkli iklim ve habitatlara sahip olmasi ve
bulundugu cografi konumu sebebiyle olduk¢a zengin bir bitki gesitliligine sahiptir. Yapilan floristik caligmalar
sonucunda tespit edilen 11.931 dogal ve 4028 endemik bitki taksonu ile diinyanin 6nemli flora bélgelerinden
birisi oldugunu gostermektedir (Bozkurt ve Akkemik, 2018). Orman i¢i ve agikliklarda yetisen agac, agagcik,
odunsu ve otsu bitki tiirleri ve bunlarin yaprak, ¢i¢ek, tohum, gévde ve koklerinden elde edilen gesitli iiriinler
odun dist orman iiriinleri (ODOU) olarak tamimlandiriimaktadir. Son zamanlarda biyolojik cesitliligin
korunmasi, aile ve ulusal ekonomilere katki yapmasi gibi unsurlarinin etkisiyle, odun dis1 orman iiriinleri ve
tibbi bitkilere yonelik kiiresel ilgi arttig1 goriilmektedir (Deniz, 2013).

Bitkiler gegmisten giiniimiize besin kaynagi, hayvan yemi, lif boyar madde, siis bitkisi ve tedavi maksath
bir¢ok sekilde kullanilmaktadir. Bu anlamda bitkiler gida, tip, kozmetik ve eczacilik gibi endiistrilerin temel
hammadde kaynaklarini olusturmaktadir. Tibbi bitkiler yapisinda bulunan zengin biyoaktif madde igerigi ile
terapik aktivite gosteren insan ve hayvan hastaliklarinin tedavi edilmesinde kullanilan bitkiler olarak
isimlendirilmektedir. Aromatik bitkiler ise hos koku ve tada sahip bitkiler olarak tanimlanmaktadirlar. T1bbi
ve aromatik bitkiler, bilinyelerinde barindirdiklari 6nemli bilesikler sayesinde insanlik tarihi boyunca
hastaliklarin tedavi edilmesi ve ilag olarak geleneksel ve modern tipta kullanilmistir (Boztas vd., 2021; Avan,
2021). Aromatik bitkilerin, bitki kisimlar1 degisen oranlarda ve farkli bilesenlere sahip ugucu yaglar igerirler
(Katar vd., 2021). Tibbi ve aromatik bitkilerin farkli kisimlarindan su-buhar destilasyonu ya da presleme
(mekanik yontem) vasitasiyla elde edilen yapisinda lipofilik maddeler ve yiiksek miktarda ugucu bilesiklerden
olusan kokulu, agik sar1 renkli ya da renksiz dogal iiriine esansiyal yada ugucu yag denir (Kili¢ PekgdzIi vd.,
2018).

Geleneksel farmakopinin énemli bir boliimiinii olusturan ugucu yaglar, 1liman iklim kusaginda yer alan
Akdeniz iilkelerinde ve tropik iklime sahip sicak iilkelerde yetismekte olan tibbi ve aromatik bitkilerden elde
edilmektedir (Koger vd., 2022). Ugucu yaglar kimyasal yapisi itibariyle terpenler, oksijenli terpenler, esterler,
fenoller, aldehitler, azot ve kiikiirt igeren bilesiklerden olusmaktadir (Karayel, 2019). Aromatik ekstreler ve
ucucu yaglar (esanslar, eterik yaglar); dogala 6zdes ve yar sentetik yararli aroma kimyasallarin {iretim
baglangi¢ maddesi ya da aroma kimyasallarin kaynagi olarak kullanilmaktadir (Sarikaya ve Fakir, 2017).
Bitkilerden ekstrakte edilen ugucu yaglarin gida koruyucu, mikroorganizma 6ldiiriicii, zihin agici, ferahlatici,
stres azaltici, sakinlestirici, farmakolojik ve tibbi amagli yara iyilestirici, agr1 kesici, etkilerinin oldugu
bilinmektedir (Ertas vd., 2019). Bitkisel kokenli bu kiymetli yaglarin, spazm giderici, cilt hastaliklarini
iyilestirici, sindirim ve solunum sistemlerini diizenleyici gibi tibbi faydalar1 da vardir. Bundan dolay1 6zellikle
kozmetik, ilag ve gida sektdrlerinde artan bir kullanim alanina sahiptir (Oz vd., 2021a). Tibbi ve aromatik
bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin, 6zellikle antibakteriyel, antifungal ve antioksidan 6zellikler olarak
bilinen biyolojik aktiviteye sahip oldugu eski zamanlardan beri bilinmektedir (TUmen vd., 2019). Bitkilerin
kimyasal bilesimi; cografi ve toprak kosullari, hasat donemi, yetisme mevsimi, kurutma yontemi ve distilasyon
teknigine bagli olarak degisim gosterebilmektedir (Pasa, 2019).

C. origanifolium (Dag nanesi) 11-35 cm boylarinda, ¢ok dalli ve kuvvetli aromatik kokuya sahip alt kisimlari
odunsulagmis govdeye sahip ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Yapraklar yesil, grimsi-yesil renkte (3-)6-18.5x(2-)4-
14 mm, oval yuvarlak, nadiren elips bicimindedir. Cicekler 6x10.5 mm tiyli ve mor renklidir, Temmuz-Eyll
aylar1 arasinda acar. Bitki Tiirkiye’de Adana, Antalya, Denizli, Isparta, icel, Nigde ve Osmaniye illerinde dogal
olarak yetisen bir tiirdiir. Dag nanesi Orta ve Bati1 Toroslar'da 1300-2200 m aras1 rakimlarda tasl kirectasi
yamagclarda, c¢agilliklarda ve kuru yerlerde yetismektedir. Bitkinin yerel isimleri naneruhu, képeknanesi,
karabasotu, kizotu ve esekkirildi'dir. C. origanifolium bitkisi Dunya’da Tiirkiye disinda Lubnan’da da yayilis
gostermektedir. (Kaya vd., 2000; URL-1 2022). Sekil 1.’de C. origanifolium bitkisi gorllmektedir. Arazi
caligmalar sirasinda Adana, Pozanti yoresinde yerel isim olarak kokulu ¢ay denildigi ve bitkinin toprak {istii
kisimlarinin ¢ay1 yapilarak kullanildigi ifade edilmistir.
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Sekil 1. Cyclotrichium origanifolium: Dag Nanesi (Foto: Mehmet

¥
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Bu ¢alismada, C. origanifolium (Dag nanesi) bitkisinin tamamu (toprak iistii kisimlart) kullanilarak elde edilen
ucucu yagin kimyasal kompozisyonu ve antimikrobiyal 6zellikleri belirlenerek bitkinin tibbi 6neminin agiga
¢ikarilmasina katkida bulunulmasi amaglanmistir. Adana yodresinden elde edilen Dag nanesi bitkisi ugucu yag
bilesenlerinin kimyasal siniflandirilmasi1 ve antimikrobiyal aktivitesi ilk kez bu c¢alisma kapsaminda
incelenmistir.

2. Materyal ve Yontem

2.1.1. Bitki Materyali

Bu ¢alismada materyal olarak C. origanifolium bitkisi kullanildi. Numune Tiirkiye’nin Adana ili, Pozant: ilce
sinirlart iginde bulunan, Omerli K&yii’nde topland (34°53'44"E, 37°31'01"N vyiikselti: 1750m). Analizler i¢in
Dag nanesi bitkisinin golgede kurutulmus govde, yaprak ve cicekleri bulunan toprak iistii kisimlari1 kullanildi.
Bitki teshisi Dog. Dr. Mutlu Giiltepe (Giresun Universitesi, Dereli Meslek Yiiksek Okulu, Ormancilik Béliimii)
tarafindan yapilarak Karadeniz Teknik Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii Herbaryumuna (KTUB
Gultepe 660) kaydedildi. Orneklerin alindig1 lokasyon Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2. Bitkisel materyalin toplandigi lokasyon
2.1.2. Yontem

2.1.3. Orneklerden Ugucu Yagn Elde Edilmesi

Ugucu yagin elde edilmesi hidrodestilasyon islemi ile yapilmustir. 70 g kuru bitki kisimlar1 6gutllerek 2000
mL hacmindeki silifli balonlara yerlestirildi. Numuneler {izerine 1000 mL saf su ilave edilerek 4 saat siire ile
+4 °C sogutucu ile modifiye edilmis Clevenger aparati ile ugucu yaglar elde edilmistir (Kuguk vd., 2006).
Elde edilen ugucu yaglar icerisinde sodyumstilfat bulunan filtrelerden gecirilerek igindeki su uzaklastirild.
Ugucu yaglar analizler bitene kadar -18°C’de kadar kapali koyu renkli sisede muhafaza edilmistir.

2.1.4. Ugucu Yag Bilesenlerinin GC-MS/FID ile Analizi

Ucucu yagin bilesen analizleri Gaz Kromatografisi Kitle Dedektorii-Alev Iyonizasyon Detektédrii (GC-
MS/FID) (GC Agilent-7890, MS Agilent 5975 model) cihazinda yapilmustir. Elde edilen ugucu yagdan 100
uL alinarak, 1.5 mL GC safliktaki hegzanda ¢6ziildii, 0.45 mikron filtreden gegirilerek 1 uL. GC-MS/FID
cihazina enjekte edildi. HP-5 model apolar kapilar kolon analiz i¢in (30 m x 0.32 mm, film kalinlig1 0.25 pm)
kullanildi. Tasiyic1 gaz olarak 1 mL/min akig hiziyla helyum kullanilarak enjeksiyonlar 230 °C’de ve 1:10 split
modunda uygulandi. Baslangigta 60 °C’de 2 dakika tutularak sonrasinda 3 °C/min artisla 240 °C’ye ¢ikarilarak
kromatogram ve kiitle spektrumlar alindi. Ugucu yaglarin kiitle spektrumlarinin analizi MS dedektoriinde,
miktar analizi ise FID dedektoriinde yapildi. Tespit edilen bilesiklerin yapisi, alikonma degerleri (RI) deneysel
olarak hesaplandiktan sonra NIST, WILEY gibi kiitiiphanelerle ve literatiir verileriyle karsilastirilmasi sonucu
aydinlatilmistir (Adams, 2007).

2.1.5. Antimikrobiyal Aktivite Tayini

Ekstrakte edilen ugucu yagin antimikrobiyal aktivitelerini belirlemek i¢in disk difiizyon yontemi kullanilmigtir
(Karatag vd., 2022). Antimikrobiyal aktivite tayini (antibakteriyel ve antifungal), numunelerin hazirlanmasi ile
bakteri ve mayalarin hazirlanmasi olmak iizere iki asamada yapilmustir.
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Antibakteriyel aktivite analizi i¢in aktiflesme gergeklestiren Escherichia coli O157:H7 35150, Escherichia
coli ATCC 25922, Bacillus cereus ATCC 9634, Aeromonas hydrophila ATCC 35654, Enterococcus faecalis
ATCC 29212, Bacillus subtilis ATCC 6633, Listeria monocytogenes ATCC 7644, Staphylococcus aureus
ATCC 25923, Salmonella typhimurium ATCC 23566, Shigella flexneri ATCC 12022 olmak Uzere 10 bakteri
kullanilmustir. Antifungal aktivite analizi aktiflesme saglayan Aspergillus flavus ATCC 46283, Saccharomyces
cerevisiae S288C ve Candida albicans ATCC 10231 olmak lzere 3 adet maya-kiif ile gerceklestirildi.

Bakteriler Nutrient Broth besiyerinde birinci aktiflestirmenin (36 °C’de 24 saat) akabinde ikinci aktiflestirme
(36 °C’de 18 saat) sonrasinda analiz yapilmustir. Ikinci aktiflestirmenin ardindan hazirlanan steril Nutrient
Agar besiyerlerinin tizerlerine swap metodu ile siiriilerek analize hazir hale getirilmistir. Maya ve kiifler ise
Malt Oziit Broth besiyerinde birinci aktiflestirmenin (27 °C’de 48 saat) ardindan ikinci aktiflestirmeden (27
°C’de 24 saat) sonra analiz edilmistir. Maya ve kiifler iki kez aktiflestirildikten sonra Malt Oziit Agar iizerine,
bakteriler de oldugu gibi swap metodu ile siirme yapilmistir. Su destilasyonu ile elde edilen ugucu yag steril
haldeki antimikrobiyal disklere 20 pL emdirilerek hazirlanan petrilerin iizerine konulmustur. inkiibasyon
bakteri iceren petriler i¢in 36 °C’de 24 saat, maya ve kiif iceren petriler i¢in ise 27 °C’de 48 saat siirmiistiir.
Sonuglar, disklerin etrafinda meydana gelen seffaf zonlar belirlenen siire sonunda hassas kumpas ile olgiilerek
(mm cinsinden) belirlenmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

3.1.1. Ucucu Yag Oram (%)

70 g kurutulmus bitki 6rneklerine uygulanan hidrodestilasyon islemi sonucunda %3.63 verimle 2.54 g ugucu
yag elde edilmistir.

C. origanifolium ile yapilan farkli ¢alismalarda ugucu yag verimlerinin; dort farki bolgeden (Mugla-Fethiye,
Isparta-Sttciler, Isparta-Senirken ve Antalya-Alanya) alinan toprak dstii kisimlarmin analizinde verimin
900.35-1.41 arasinda oldugunu (Baser vd., 1996), Osmaniye-Diizi¢i’nden toplanan bitki ile yapilan farkli bir
calismada verimin %2.17 bulundugunu (Tepe vd., 2005), Nigde-Ulukisladan toplanan 6rneklerde ise verimin
%1.70 belirlendigini (Goktlrk vd., 2013), baska bir ¢alismada ise Kahramanmaras-Goksun’dan toplanan
toprak {istii kisimlarinda verimin %0.95 oldugunu (Karaborkli vd., 2019) bildirmislerdir. Calismamizda elde
edilen ugucu yag veriminin diger ¢alismalardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi olarak ugucu
yag veriminin degisken oldugu, bitki biyokiitlesine bagli olmakla beraber, yag ylizdesinin kismen bitki giicii
ve metabolik aktivitelerinden etkilenebilecegi ifade edilebilir (Baser ve Buchbauer, 2015).

3.1.2. Ugucu Yag Bilesenlerinin GC-MS/FID ile Analiz Sonuclar

Dag nanesi bitkisinden elde edilen ugucu yagin GC-MS/FID analiz sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
Dag nanesi (C. origanifolium) bitkisinden elde edilen ugucu yagin GC-MS/FID analiz sonuglari
Literatar
Sira  Alkonma o, 11 Bilesik Adi Bilesik Siify  AMKOnmMa G onma
No Zamani Indeksi . .
Indeksi
1 5.00 0.01 Heptan Hidrokarbon 700 700
2 5.49 0.03 Metilsiklohegzan Hidrokarbon 720 720
3 7.41 0.02 Hegzanal Aldehid 801 801
4 9.28 0.01 (E)-2-Hegzenal Aldehid 850 850
5 11.02 0.04 2,5-Dietiltetrahidro-furan Diger 896 896
6 12.14 0.01 Siklofensen Monoterpen 921 927
7 12.38 0.41 a-Thujen Monoterpen 926 926
8 12.74 2.28 a-Pinen Monoterpen 934 934
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Tablo 1

Devam Ediyor

9 13.37 0.24 Kamfen Monoterpen 948 948
10 13.62 0.02 Verbenen Monoterpen 953 953
11 13.70 0.01 Dehidrosabinen Monoterpen 955 955
12 1513 2527  B-Pinen Monoterpen 986 986
13 1540 0.07  p-Mirsen Monoterpen 992 992
14 15.99 0.06 a-Fellandren Monoterpen 1005 1005
15  16.33 0.01  p-Fellandren Monoterpen 1012 1012
16 16.69 0.12 a-Terpinen Monoterpen 1019 1019
17 17.00 0.01 0-Simen Monoterpen 1025 1025
18 17.06 0.01 p-Simen Monoterpen 1027 1027
19  17.79 2391  Okaliptol Monoterpen 1042 1042
20 18.01 0.02 Benzenasetaldehid Aldehid 1046 1046
21 18.70 0.30  y-Terpinen Monoterpen 1060 1060
22 1911 0.12  trans-Sabinen hidrat Monoterpenoid 1069 1069
23 2011 0.11  a-Terpinolen Monoterpen 1089 1089
24 21.05 0.04 p-Ment-2-en-1-ol Monoterpenoid 1109 1109
25 21.28 0.05 Linalool Monoterpenoid 1113 1113
26 21.54 0.02 B-Thujon Monoterpenoid 1119 1119
27  21.89 0.10  3-Oktanol asetat Ester 1126 1126
28 2343 0.04  trans-Pinokarveol Monoterpenoid 1158 1157
29 2459 3343  cis-3-Pinanon (Isokamfopinon) Monoterpenoid 1182 1182
30 24585 2.03  Terpinen-4-ol Monoterpenoid 1187 1182
31 25.02 0.01 p-Simen-8-ol Monoterpenoid 1191 1190
32 2530 0.27  a-Terpineol Monoterpenoid 1197 1197
33 2544 0.01 Metil salisilat Ester 1199 1199
34 2555 0.25  Mirtenol Monoterpenoid 1202 1202
35  26.30 0.01  2-Oksosineol Monoterpenoid 1218 1217
36 26.50 0.03 trans-Karveol Monoterpenoid 1222 1222
37  26.65 0.02  cis-Karveol Monoterpenoid 1226 1226
38 27.63 0.01 Karvon Monoterpenoid 1247 1247
39 2801 0.04  Fellandral Monoterpenoid 1255 1255
40 29.03 0.02 p-Menta-1,8-dien-7-al Monoterpenoid 1277 1277
41 29.53 0.11 Bornil asetat Monoterpenoid 1288 1288
42 29.83 0.15 Sabinil asetat Monoterpenoid 1295 1295
43 30.19 0.36 Timol Monoterpenoid 1303 1305
44 30.60 0.03 Karvakrol Monoterpenoid 1312 1312
45 31.04 0.02 2-Metoksi-4-vinilfenol Diger 1322 1322
46 31.62 6.36 Mirtenil asetat Monoterpenoid 1335 1335
47 32.07 0.12 ekso-2-Hidroksisineol asetat Monoterpenoid 1345 1345
48 3241 1.80 Bulunamadi 1353 MS
49 32.49 0.02 Sitronellol asetat Monoterpenoid 1355 1355
50 32.80 0.02 Ojanol Terpen benzeri 1362 1362
51 32.99 0.45 cis-Karvil asetat Monoterpenoid 1367 1367
52 3352 0.09  +3-Karen-2-asetil metil Monoterpenoid 1378 1380
53 34.02 0.05 p-Borbonen Seskiterpen 1390 1390
54 34.27 0.02 S-Elemen Seskiterpen 1396 1396
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Tablo 1

Devam Ediyor

55 34.64 0.34 Bulunamadi 1404 MS
56 3551 0.18  Karyofilen Seskiterpen 1425 1425
57 36.02 0.02 Perilla asetat Monoterpenoid 1437 1436
58 36.69 0.01 trans-Geranilaseton Monoterpenoid 1454 1454
59 36.91 0.01 Humulen Seskiterpen 1459 1459
60 38.05 0.12 Germakren D Seskiterpen 1486 1486
61 38.69 0.12 Bisiklogermakren Seskiterpen 1502 1502
62 39.70 0.01 y-Kadinen Seskiterpen 1527 1527
63 41.93 0.06 Spatulenol Seskiterpenoid 1584 1583
64 42.16 0.04 Karyofilen oksit Seskiterpenoid 1590 1590
65 48.78 0.01 Benzil benzoat Ester 1770 1770
66 53.92 0.01 Farnesil aseton Seskiterpenoid 1920 1921
Toplam 100.00

Alikonma indeksi i¢in (Ce-Cs2) karbon sayili hidrokarbonlar standart olarak alindi,
GC-MS sartlart: Apolar HP-5 kolon, 30. m/0.32 mm/0.25 um, He, 3. K/min; Tbaglama: 60. °C; Tbitis: 230. °C

Ugucu yagin GC-MS/FID yontemleri ile analizi sonucunda, C. origanifolium bitkisinin toprak (st
kisimlarinda toplam 64 bilesigin yapisi belirlenmis ancak 2 bilesigin yapisi tanimlanamamistir. Tanimlanan
bilesenler ugucu yagin %97.86’sini olusturmaktadir. Bitkiden izole edilen ugucu yagdaki yilizde oran olarak en
yiiksek bilesiklerin cis-3-pinanon (%33.43), S-pinen (%25.27) ve okaliptol (%23.91) oldugu tespit edilmistir.
Dag nanesi ugucu yaginda en fazla bulunan ana bilesigin cis-3-pinanon (isokamfopinon; isopinokamfon; 2,6,6-
trimetilbisiklo[3.1.1]heptan-3-on, (1a,2B,5a)-) oldugu goériilmektedir (Tablo 1).

Baser vd., (1996) dort farkli bolgeden topladiklari 6rneklerle yaptiklari arastirmalarinda izole edilen ugucu
yaglardaki yiizde oran olarak en fazla bulunan bilesiklerin cis-isopulegon (%3.52-52.17), pulegon (%6.85-
37.15), isomenton (%1.98-30.67), isokamfopinon (%60.02-26.93) ve isomentol (%0.28-11.22) oldugu ifade
etmislerdir (Baser vd., 1996). Tepe vd., (2005) yaptiklar1 ¢alismalarinda tespit edilen bilesenlerin ugucu yagin
%99.6’s1n1 olusturdugunu, ayrica izole edilen ugucu yaglardaki yiizde oran olarak en fazla bulunan bilesiklerin
pulegon (%49.8), menton (%32.5) ve limonen (%6.0) oldugunu bildirmislerdir (Tepe vd., 2017).

C. origanifolium ile yapilan diger bir arastirmada ugucu yagin ana bilesenlerinin bisiklo [3.1.1]heptan-3-
on,2,6,6-trimetil-,(1.0,2.8,5.0) (%21.28), pulegon (%16.15) ve 2-siklohegzen-1-ol,1-metil-4-(1-metiletil),-cis
(%15.42) oldugu ifade edilmistir (Goktiirk vd., 2013). Bir bagka ¢alismada analiz edilen ugucu yagda toplam
alanin %99.02'sini olusturdugu ve izole edilen ugucu yaglardaki yiizde oran olarak en fazla bulunan bilesiklerin
pulegon (%74.60), menton (%16.61), limonen (%1.12) ve isopulegon (%1.09) oldugu bildirmislerdir
(Karaborkli vd., 2019).

Literatiirdeki diger ¢alismalara bakildiginda Bager vd., (1996)’da isokamfopinon oranlarint %0.02-26.93
arasinda, Goktirk vd., (2013)’de bisiklo [3.1.1]heptan-3-0n,2,6,6-trimetil-,(1.0,,2.3,5.00) oranin1 (%21.28)
olarak ifade etmislerdir. cis-3-pinanon orani diger ¢aligmalarda elde edilen oranlara yakin olmakla birlikte bir
miktar yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Literatiirde farkli bolgelerden ve farkli yillarda toplanan Ornekler arasinda ugucu yag calismalar
incelendiginde tespit edilen bilesenler ve miktarlari bakimindan bazi farkliklarin oldugu goriilmektedir.
Caligmalarda ugucu yaglarmm kompoziyonunda ortaya ¢ikan bazi farkliliklarin sebebi olarak kullanilan bitki
kismi, toplama zamani, analiz parametreleri, dogal varyasyon, iklim, biiylime yeri, depolama, kurutma sekli,
gibi birgok faktor sayilabilmektedir. Degisiklige sebep olabilen bu etkenlerin bazilar1 yildan yila bile farklilik
gosterebilmektedir (Baser ve Buchbauer, 2015; Oz vd., 2021b).
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H6ld vd., (2002) cis-3-pinanon’un trans-3-pinanon ile birlikte fare ve insan karaciger mikrozomlarinin
incelenmesinde kullanildigini ifade etmislerdir (HOld vd., 2002). B-pinen gida, parfiimeri, kozmetik
endiistrilerinde ve ilag sanayisinde yaygin olarak kullanilmaktadir (Kili¢ Pekgozlii ve Ceylan, 2021). Okaliptol
soguk alginligi ve gripten olusan nezle ve burun tikanikligi durumlarinda st solunum yollarimin
rahatlatilmasina yardime1 olur (Onbaslh vd., 2019).

C. origanifolium ugucu yaginda tespit edilen bilesiklerin kimyasal siniflandirilmasi Tablo 2.’de gosterilmistir.

Tablo 2.

C. origanifolium ugucu yaginda tespit edilen bilesiklerin kimyasal siniflandirilmasi
Bilesik Sinifi Bilesik Sayis1 O:'/z(:nl Ana Bilesen
Aldehitler 3 0.05 Hegzanal
Esterler 3 0.12 3-Oktanol asetat
Hidrokarbonlar 2 0.04 Metilsiklohegzan
Monoterpenler 16 52.84 S-Pinen
Monoterpenoidler 27 44.11 cis-3-Pinanon
Seskiterpenler 7 0.51 Karyofilen
Seskiterpenoidler 3 0.11 Spatulenol
Terpen Benzeri 1 0.02 Ojanol
Digerleri 2 0.06 2,5-Dietiltetrahidro-furan
Bilinmeyenler 2 2.14
Toplam 66 100

Yapilan analiz sonuglarina gore ugucu yagda tespit edilen 66 adet bilesigin kimyasal siniflandirilmasi 10 grup
olarak tespit edilmistir. Bu siniflarda belirlenenler ve igerdikleri bilesik sayisi ¢oktan aza dogru sirasiyla
monoterpenoidler 27 adet, monoterpenler 16 adet, seskiterpenler 7 adet, seskiterpenoidler 3 adet, esterler 3
adet, aldehitler 3 adet, hidrokarbonlar 2 adet, diger bilesikler 2 adet, bilinmeyen bilesikler 2 adet ve terpen
benzeri bilesik ise 1 adet olarak tespit edilmistir.

Analiz sonucunda bilesiklerin kimyasal siniflarin yiizdesel olarak yiiksekten diisiige dogru sirasiyla,
monoterpenler %52.84, monoterpenoidler %44.11, bilinmeyen bilesikler %2.14, seskiterpenler %0.51, esterler
%0.12, seskiterpenoidler %0.11, diger bilesikler %0.06, aldehitler %0.05, hidrokarbonlar %0.04 ve terpen
benzeri bilesik %0.02 oldugu goriilmiistiir. Yiizdesel oranlari en fazla belirlenen kimyasal sinifin %52.84 ile
monoterpenler oldugu belirlenmistir. Literatiir arastirmasinda C. origanifolium ugucu yagindan elde edilen
bilesiklerin kimyasal siniflandirilmasi ile ilgili herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamstir.

3.1.3. Antimikrobiyal Aktivite Tayini Sonuglari

Yapilan antimikrobiyal aktivite (antibakteriyel ve antifungal) analizi sonunda dag nanesi ugucu yag
ekstraktlarinin aktiflesen test mikroorganizmalara karsi inhibisyon seviyeleri Tablo 3.’de verilmistir. Calisma
kapsamida elde edilen ugucu yagmin antimikrobiyal aktiviteleri analiz edilmis ve kullanilan
mikroorganizmalara kars1 gosterdikleri antimikrobiyal aktivite seviyeleri belirlenmistir.

Tablo 3.
C. origanifolium ugucu yaginin antimikrobiyal aktivitesi (mm)

Dag nanesi ucucu yag inhibisyon bolgelerinin ¢ap1 (mm)

Bakteri turleri

Staphylococcus aureus* ATCC 25923 6.50+0.01
Listeria monocytogenes* ATCC 7644 5.65+0.01
Bacillus cereus* ATCC 9634 -
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Tablo 3.

Devam Ediyor

Bacillus subtilis* ATCC 6633 -
Escherichia coli 0157:H7 35150 4.55+0.01
Escherichia coli ATCC 25922 -
Aeromonas hydrophila ATCC 35654 -
Enterococcus faecalis ATCC 29212 -
Salmonella typhimurium ATCC 23566 -
Shigella flexneri ATCC 12022 -
Maya ve Kufler

Aspergillus flavus ATCC 46283 -
Candida albicans ATCC 10231 -

Saccharomyces cerevisiae S288C -
* Calismada kullanilan gram pozitif bakterileri belirtmektedir

Kullanilan ugucu yagin gram pozitif bakterilerden Staphylococcus aureus (6.50£0.01 mm) ve Listeria
monocytogenes (5.65+0.01 mm)’e karsi, gram negatif bakterilerden ise sadece Escherichia coli O157:H7
(4.55+£0.01 mm)’ye kars1 antimikrobiyal aktivite gosterdigi belirlenmistir. Ugucu yagin analizi yapilan maya-
kiiflerden herhangi birine kars1 antifungal aktivitesinin bulunmadig tespit edilmistir.

Tepe vd., (2005) C. origanifolium ugucu yaginin disk difiizyon metodu ile yaptiklari antimikrobiyal analiz
sonucunda Acinetobacter Iwoffii, Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Escherichia coli,
Bacillus cereus, Clostridium perfringens, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans ve Candida krusei
mikroorganizmalarina kars1 antimikrobiyal etki tespit etmislerdir. (Tepe vd., 2005).

Goktlrk vd., (2013) C. origanifolium’dan elde edilen ugucu yagin agar difiizyon metoduna goére yapilan
antimikrobiyal analiz ¢alismasinda, test edilen gram pozitif bakterilerden Staphylococcus aureus, Bacillus
cereus, Bacillus subtilis, Bacillus subtilis var. niger ve Bacillus brevis’e karsi, gram negatif bakterilerden
Aeromonas hydrophila, Klebsiella pneumoniae, Morganella morganii ve Proteus mirabilis’e karsi
antibakteriyel aktivite gosterdigini, ayrica test edilen maya ve kiiflerden ise Saccharomyces cerevisiae’e karsi
antifungal aktivite gosterdigini bildirmislerdir (Goktiirk vd., 2013).

4. Sonuclar

Calisma kapsaminda C. origanifolium (Dag nanesi) bitkisinden ekstrakte edilen ugucu yagin kompozisyonu
ve antimikrobiyal 6zellikleri incelendi. Analizi yapilan numunelerin ugucu yag verimi %3.63 olarak belirlendi.
Elde edilen ugucu yagda 66 adet monoterpen, monoterpenoid, seskiterpen, seskiterpenoid, hidrokarbon, ester,
aldehit ve terpen benzeri gruplarina ait ugucu bilesenler bulundu. Ugucu yag igeriginin yaklasik %82.61’ini
cis-3-pinanon, f-pinen ve okaliptol bilesikleri olusturmustur. Mikroorganizmalarin neden oldugu
enfeksiyonlara karsi, bitkisel kokenli ucucu yaglarin giiclii antimikrobiyal O6zellige sahip olmasi, dogal
antibiyotik olarak kullanilmasini saglamaktadir. Dag nanesi 6rneklerinden elde edilen ugucu yaglar en yogun
antimikrobiyal duyarliligi S. aureus, L. monocytogenes ve E. coli O157:H7’a kars1 sergilemistir. Dag nanesi
bitki drnekleri ile yapilan ugucu yag analizleri ve antimikrobiyal verileri gelecekte yeni ¢aligmalara katkida
bulunacagi disiiniilmektedir.
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