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OZET

Tiirkiye'nin giineydogusunu da igine alan, Bereketli Hilal olarak adlandirilan bélgede
arpa, bezelye, mercimek, nohut, keten, aci fig ile birlikte evcillestirildiginden bu yana bugday
insanlarin baslhca gida kaynagi olmugstur. Ulkemizde ve diinyamn bircok yerinde ekmek
yivecekle aym anlamda kullanilmaktadir. Insanin bugdayla iliskisi avci-toplayict donemde
baslamistir. Yerlesik diizene gecisle birlikte (M.O. 8500) yiyecek kaynaklar: bulmak
gerekiyordu. Bugday ve arpa en uygun bitkisel kaynak olarak one ¢ikmistir. Son yillarda bazi
bilim insanlari Bati medeniyetin temelinin Yunan Medeniyeti degil, Siimer Medeniyeti
oldugunu belirtmektedir. Bereketli Hilal'de yiikselen Siimer Medeniyeti'nin temel kaynaklar
tahil ve kiiciikbas hayvan yetistiriciligi idi. Tahillar icerisinde ise bugday, arpa ve baklagiller
gliniimiizde oldugu gibi en onemli tiirlerdi. Daha sonra bu bélgeden diinyaya yayilan
bugday, giintimiize kadar nerdeyse tiim kitalarda insanlarin temel besini olmustur.

Bugday diinyada en ¢ok ekilen ve gida olarak tiiketilen tahildwr. Insanlar giinliik enerji
ihtiyaglarinin yarisina yakimini bugdaydan saglamaktadirlar. Yapilan ¢alismalar oniimiizdeki
20-30 yilda da bu durumun devam edecegini ongormektedir. Artan ve yetersiz beslenen
niifusu beslemek icin ciddi tiretim artisi gerekmektedir. Ancak geligmis ve diinya bugday
tiretiminin biiyiik kismum karsilayan iilkelerde yaklasik son 20 yildir bugdayda verim artist
olmamakta, ya da ¢ok az olmaktadiwr. Bu durumda a¢igin biiyiik kismi bugday iiretim
potansiyelinin ¢ok altinda verim alan gelismekte olan iilkelerden karsilanacaktir. Uretim
artisinin ve stirdiiriilebilirliginin oniindeki engellerden en onemlileri sumrli topak ve su
kaynaklar: ile iklim degisikligidir. Oniimiizdeki yillarda bu kaynaklarin kullanilmas: ve
paylasilmast ile ilgili ¢catismalar kaginilmaz olacaktir. Ciddi kitlik durumlarinda belki de
paramin satin alamayacag tek sey gida olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Bugday, Bugdaymn Onemi, Bugdayn Yayihsi, Gelecekte Bugday.
The Wheat as Our Basic Food, Past to Future Journey

Abstract

The wheat has been the main food source since it was domesticated with barley, peas,
lentils, chickpeas, linen, bitter vetch in the area called the Fertile Crescent, which also
includes the southern part of Turkey. In our country and many other country, bread is used in
the same sense as food. The relation of man to wheat has begun in the hunter-gatherer period.
With the permanent settlement (8500 BC) it was necessary to find food sources. Wheat and
barley are the most suitable vegetable sources. In recent years, some scientists have pointed
out that the basis of Western civilization is not the Greek Civilization but the Sumerian
Civilization. The main sources of the Sumerian civilization, rising in the Fertile Crescent,
were cereal and small cattle breeding. In cereals, wheat, barley and legumes were the most



important species as they are today. Later, wheat spreading from this region to the other part
of the world became the basic food of people in the whole continent.

Wheat is most commonly cultivated and consumed as food grain in the world. People
supply nearly half of their daily energy needs from the wheat. The studies suggest that this
situation will continue in the next 20-30 years. Serious production increases are needed to
feed the growing and malnourished population. However, in countries that have developed
and meet most of world wheat production, there has been no increase in yield in wheat for the
last 20 years, and very few have. In this case the majority of this gap will be meet by
developing countries which yields below the potential. The most important obstacles to
growth and sustainability of wheat production are limited clusters and water resources and
climate change. Conflicts over the use and sharing of these resources in the coming years will
be inevitable. In serious famine situations, perhaps the only thing that money can't buy is
food.
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Bugday diinyada pek ¢ok insanin gida ihtiyacinin karsilanmasi agisindan biiyiik 6neme
sahiptir. Giiniimiizde Avrupa'nin batisindan Hindistan'in kuzeyine, Iskandinav ve Rusya'dan
Misir'a kadar olan cografyada yasayan insanlar tarafindan degismez yiyecek olarak kabul
gormektedir. Tiirkiye’de ise gidadan daha fazlasidir, berekettir, nimettir ve gelenektir.
Ulkemizde ve diinyada saplar1 kerpic ve mantar kompostu yapimi gibi kullamim alanlart
disinda, insan (agr1 kesici, kansizlik ve kabizlik) ve hayvan sagligi igin ila¢ olarak
kullanilmigtir ve yer yer kullanilmaya devam etmektedir. Anadolu'da avci-toplayict donemde
baslayan bugday insan iligkisi yerlesik diizene gecisle birlikte vazgegilmez olmustur.

Tiirkiye'nin giineydogusunu da i¢ine alan Bereketli Hilal olarak adlandirilan bolgede
yerlesik diizene gecis, tarim kiiltiirii ve bugday tarimi birlikte baglamistir demek yanlis olmaz.
Bu bolgede, bir¢ok bilim adami tarafindan da Bati medeniyetinin temeli kabul edilen, ilk
sulama kanallarin1 yapan, kanunlar koyan diinyanin ilk medeniyeti, Simerler (MO 4000-
2000) dogmustur. Kereste, tag, madenden yoksun bu medeniyetin gelismesinin temel kaynagi
nedir? Bottero’ya (2003) gore kiiciikbas hayvan ve oOzellikle tahil (bugday, arpa)
yetistiriciligidir. Bugday ve arpa o bolgede ve donemde gelisen medeniyetlerin temel
kaynaklarindan birini olugturmustur. Bu medeniyetlerden birisi de Hititlerdir. Hititge
metinlerde 180'e yakin ekmek, pasta, borek ve unlu mamullerin ad1 ge¢mektedir (Akkor,
2016). Ekmek dini ritiiellerde kurbanlik olarak tanrilara sunuluyordu (Karauguz, 2006). Cok
biiyiik ve ¢ok odali, tabani kaldirim tasiyla kaplanmis, duvarlan kille stvanmig ve {istii kalin
toprakla Ortiilmiis tahil ambarlart yapmislardir (Brandau ve Schickert, 2004). Hititcenin
coziilmesinde biiylik rol oynadig1 varsayilan “Ekmek yiyecek, su iceceksin” seklinde baslayan
Hitit duas1 o donemde ekmegin yani bugdayin ve arpanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bereketli Hilal'de binlerce bitki tiirii icerisinde ilk evcillestirilen bitkiler einkorn ve
emmer bugdaylari, arpa, bezelye, mercimek, nohut, burcak ve ketendir (Zohary ve Hopf,
2000). Arpa ve bugdayin ilk evcillestirilenler arasinda olmasi nedendir? Banbular disinda en
agir tohumlu 56 yabanci otun 32 tanesi Akdeniz iklim kusaginda (Bat1 Asya, Avrupa, Kuzey
Afrika) bulunurken, arpa iiglincii sirada, ¢ift sirali bugday on tiglincii sirada bulunmaktadir
(Blumler, 1992). Yani tohumlar iridir. Besleyici degeri yiiksek ve diger familyalara ait taneli
bitkilerden daha fazla verime sahiptir. Kendine tozlasan bitkilerdir. Eski diinyanin bir ¢ok
cesidi kendine tozlasir, bu sayede kolay secilebilir ve degismeden uzun siire ayni gesit
yetistirilebilir (Zohary ve Hopf, 2000).

Aslinda ilk dénemde arpa, ekmek yapiminda ve iiretiminde daha ¢ok kullanilmakta idi.
Ciinkii taneleri iki sirali bugdaya (emmer) gore daha iriydi. Ancak daha iri taneli bugdaylarin



(ozellikle ekmeklik bugday) ve muazzam ekmeklik kalitelerinin kesfiyle arpanin Oniine
gecmistir. Peki bugdayr bdylesine rakipsiz yapan nedir? Bugday deniz seviyesinden ¢ok
yukseklere kadar adapte olabilir. Birkag ay igerisinde yetistirilebilir. Yetistirilmesi kolaydir,
sadece ekilir ve olgun basaklar hasat edilir (Diamond, 1997). Besin degeri yiiksektir (%60-80
nisasta ve %38-14 protein). Ekmeklik kalitesi ve lezzeti arpa, musir, piring vs. arasinda en
iyisidir. Depolamas1 kolay ve uzun siirelidir. Cesitler kendine tozlanma nedeniyle degisime
ugramadan uzun silire yetistirilebilir. Son iki yiliz yildir iizerinde ¢ok yogun bir sekilde
calisilmaktadir. Yiizlerce c¢esit gelistirilmistir. Buna ragmen 10 bin sene Onceki gesitlerin
glinlimiiz cesitleri ile beraber tarimi1 yapilmaktadir.

Son birkag¢ yila kadar diinyada en ¢ok ekilen ve fiiretilen tahil bugdaydi. Giiniimiizde en
cok iiretilen tahil misir olmustur. Ancak misirin sadece %10'u insan gidasit olarak
tiketilmektedir. Gunimuzde bir milyar insan yetersiz beslenmektedir. Yapilan ¢alismalarda
diinya niifusunun 2050 yilinda 9 milyar olacagi 6ngoriilmektedir. Artan ve yetersiz beslenen
niifusu beslemek icin tiim gidalarda oldugu gibi temel gida olan bugdayda da ciddi iiretim
artig1 gerekmektedir.

Bugdayin Tarihi Yolculugu

Tahillarin dogadan toplanmasina dair tarih MO 17.000 yila kadar uzanmaktadir (Tanno
ve Willcox, 2006). Yaklasik 10 bin yil dnce Diyarbakir-Karacadag'da kiiltiire alindigi tahmin
edilen bugdayin Anadolu’da 23 yabani ve 400 den fazla kiiltiire alinmis ¢esidi bulunmaktadir
(Ozberk ve ark., 2016). Vavilov’un (1987) arastirmalarinda belirledigi 8 gen merkezinden
ikisi Tiirkiye'de bulunmaktadir. Ulkemizde yaklasik %32'si endemik olmak iizere 11707 bitki
taksonu bulunmaktadir. Bugday bunlar igerisinde etkileri bakimindan en énemlilerindendir
(Ozberk ve ark., 2016).

Bugdayin yabani atalarindan bugiinkii kullandigimiz haline gelinceye kadar asamalari
Sekil 1'de verilmigtir. Kiltiirii yapilan ilk bugdaylar kavuzlu, kirilgan basaga sahipti.
Olgunlagsma doneminde basak ekseni kirilarak basakciklar ayriliyordu (Zohary ve Hopf,
2000). Giiniimiizde hekzaploid ekmeklik bugday, T. aestivum L. (2n=42, AABBDD) ve
tetraploid sert veya makarnalik bugdaymm T. durum Desf. (2n=28,AABB) yaygin olarak
iretimi yapilmaktadir. Buradaki A genomu T. urartu Thumanjan ex Gandilyan’dan, B
genomu Ae. speltoides Tausch’dan, D genomu ise Ae. tauschii Coss.’den geldigi kabul
edilmektedir. Gunumuizde hekzaploid ekmeklik T. aestivum L. (2n=42, AABBDD) ve
tetraploid sert makarnalik T. durum Desf. (2n=28,AABB) bugdayin yaygin olarak iiretimi
yapilmakla birlikte en ¢ok ekmeklik bugday (Triticum Aestivum) ekilmekte ve uretilmektedir.
Bu cesitlerin azot tepki endeksi ve verimleri yiksektir. Adaptasyon kapasitesinin ylksek
olmasina, kuraga-sicaga dayanikli ve daha kaliteli icerige sahip olmasina ragmen yerel
cesitlerin lilkemizde ekiminin son derece azalmasinin temel nedeni verimdeki diisiikliiktiir.
Bunun yaninda azot tepkisinin diisiik, yiikksek boylu ve bazi yaprak hastaliklarina hassas
olmasi da etkilidir (Ozberk ve ark., 2010).

Bugday tarihi siirecinde dontim noktasi diyebilecegimiz su 6énemli agamalardan ge¢mistir:
a- bugday ve arpa ilk once tanelerini doken, tohumlarini sagcan, tohumlar1 kademeli ve
diizensiz ¢imlenen yabani formlardaydilar. Ornegin, yabani emmer (gernik) bugdayinda
basakcikta iki adet bugday bulunmaktadir. Bunun birisi sonbaharda ¢imlenirse digeri, ertesi
yil bahar ayinda ¢imlenmektedir. Arpa tohumlarinda da ¢imlenme diizensizdi. Bu 6zellikler
bugday ve arpanin kiiltiirii i¢in oldukca problemli bir durumdur. Ancak dogada bu durum
varliginin devamu i¢in hayati 6nem tasimaktadir. Daha sonra dogal mutasyonlarla tanelerini
dokmeyen, saglam sap yapisina ve iri tanelere sahip, diizenli ¢imlenen forma doniistiiler
(Zohary, 1969). Baska bir ifadeyle yabani Siyez (Triticum boeticum) ve yabani Gernik (T.
dicoccoides) formlarindan, dogal segilimle ya da mutasyonla Siyez (T. monococcum) ve



Gernik’in (T. dicoccon) ilkel formlarina evrimlesti (Sekil 1). Bugiin yogun olarak kullanilan
makarnalik bugdaylar da (T. dicoccon) bu gruptandir. Bu durum kendi nesillerinin devami
icin ciddi tehdit olsa da insanlar i¢in toplanabilir ve kiiltiirli yapilabilir hale gelmis oldular.
Ayn1 zamanda nesillerinin devami insanlarin onlar1 ekmesine bagh hale geldiler (Zohary ve
Hopf, 2000).
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Sekil 1. Bugdayin kokeni (Chantret ve ark., 2005) (Ozberk ve ark., 2016'dan almmustir)

b- Ekmeklik bugdaylarm  (T. aestivum- AABBDD) genetigi degistirilmis midir?
Ekmeklik bugdaylarin taneleri iri, verimi fazla ve ekmeklik Kkalitesi yiksektir. Bunun insan
eliyle mi yoksa dogal mutasyonla m1 oldugu hala tartisilmaktadir. Yaygin kani1 dogada
kendiliginden olustugu yoniindedir (Akar ve ark, 2016; Lillywhite ve Sarrouy, 2014).
Genetigi degistirilmis (GDO) tanimi, geleneksel 1slah ve seleksiyonla elde edilen cesitleri
GDO disinda birakmaktadir. Ulkemizde yetistirilmekte olan bugday cesitlerinin GDO disinda
yontemlerle elde edildiginden GDO’lu olarak tanimlanamayacagini belirtmektedirler (Akar ve
ark.. 2016). Hekzaloid (AABBDD) bugdaylarin 7-9.5 bin yil 6nce hibridizasyonla elde
edildigi belirtilmektedir (Sekil 1). Yapilan arkeolojik bulgular da bunu ispatlamaktadir.
Diyarbakir-Karacadag ve Manisa-Kaymakei'da yapilan kazilar MO 8400 ve 3500 yil énce
ekmeklik bugdayin varligina isaret etmektedir (Bilgic ve ark., 2016; Anonim, 2017).

c- Japonlar 19. yiizyilda yerel bugday c¢esitleri Daruma ile Kirmiz1 Kiglik Tiirk bugdayimni
melezleyerek yiksek verimli Norin 10 gesidini 1935 yilinda tescil ettirmislerdir (Powell ve
ark., 2013). Bu melezler bitki boyunun kisalmasina neden olan Rhtl ve Rht2 genlerini
(ciicelik genleri) tastyorlardi. Kisa boy, yatmaya dayanikli saglam sap yapisi ve yiiksek
verimiyle bugdayn tarihi siirecindeki 6nemli asamalardan birisi olmustur. Amerikali bilim
insanlar1 da Norin 10 ¢esidini yerel Amerikan ¢esidi Brevor ile melezleyerek yeni hatlar elde
ettiler. Meksika'da bu yiiksek verimli yeni hatlardan Dr. Borlaug ve arkadaslari tarafindan
yeni gesitler elde edildi. Dr. Borlaug’un elde ettigi Lerma Rojo ve Sonora 64 bugday ¢esitleri
Hindistan ve Pakistan’da verim patlamasina neden oldu ve insanliga katkisi nedeniyle Dr.
Borlaug’a 1970 yilinda Nobel Barig Odiilii verildi. Bu yeni gesitler 1950'lerden sonra hizla
diinyaya yayilmaya bagladi.

d- Bugday i¢in en 6nemli doniim noktalarinda birisi 'Yesil Devrim' olarak adlandirilan
azotlu giibrelerin ve pestisitlerin tarimda yogun olarak kullanilmalaridir. Bu dénem 1950'li
yillarda baglamaktadir. Azotlu gilibre kullaniminda yatmaya dayanikli, kisa boylu bodur
bugdaylarin 1slah edilmesi, azotun etkin kullanimina vesile olmustur. Bu sayede dinya
bugday tiretimi 1961-85 yillarinda iki kat artmistir (Atalik, 2007).



Bu durum ulkemizi de etkilemistir. Tiirkiye 1960'l1 yillarin basinda Meksika bugday: ithal
etmistir. Atasi bize ait olan ve yeni ¢eside doniismiis bu bugdaylar ata yurduna donemeye
baslamistir (Ozberk ve ark., 2016). Bu dénemde giibre kullanimi da iki katina ¢ikmus, Gretim
bir milyon tondan iki milyon tona ulasmistir. Verim 1966-69 yillarinda, 1961-65 yillarina
gore %12 artmistir. Bu artigta giibre kullanimi m1 yoksa cesit mi etkili oldugu tartismaya
aciktir. Bu tarihten sonra melezleme yoluyla elde edilen, azot tepki endeksi yiiksek cesitlerin
yiikksek verim vermesi, yerel gesitlerin ekiminin azalmasina neden olmustur. Geleneksel
cesitlerle karsilagtirildiginda bu yiiksek verimli g¢esitler topraktaki azotu da hizla tiiketmeye
baslamiglardir. Azotlu giibre maliyetleri Uretim icerisinde en yiksek paya sahip olmustur.

Bugdayin Diinya Seyahati

Bugday evcillestigi alandan hemen sonra Bati Asya, Avrupa ve Kuzey Afrika'ya
yayillmis, yani Atlas Okyanusundan Hindistan, Iskandinavya'dan Nil vadisine yayilmistir
(Zohary ve hopf, 2000). MO 6500 Yunanistan'a, MO 5000 Almanya'ya ulasmistir (Diamond,
1997). Giinlimiizde Avrupa Birligi en ¢ok bugday iireten iilkeler konumundadir. Cin'de
yiyecek iiretimi (piring ve akdart) MO 7500'den énce baslamis (Diamond, 1997) olmasina
ragmen bugdayin Cin'e ulagsmasi ya da orada yaygin olarak kullanilmasi biraz zaman almistir.
Belki de uzun siire piringle rekabet etmekte zorlanmustir. Cin'de bugday kalintilar1 MO 2600-
1600 yillarma ait bulunmustur (Flad ve ark., 2010). Su anda ise tek basina en ¢ok bugday
iireten iilke konumundadir. Amerika Kitasina ilk bugdaylarm Ispanyollar tarafindan 1529
yilinda Meksika'ya gotirildigi, ABD'de ise 1602 yilinda ilk olarak Elizabeth adasinda
ekildigi, daha sonra diger eyaletlere yayildig1 diigiiniilmektedir. Kanada'da ise ilk bugday
1605 yilinda ekilmistir. Kirim’da yasayan Alman asilli Mennolar 1870-71 yillarinda ABD-
Kansas’a go¢ etmis ve beraberlerinde Tiirk bugday cesitlerinden goétiirmiislerdir. Bunlardan
elde edilen ¢esitlerin bazilarina Kirim'dan getirildigi i¢in Rus asilli isimler verilmistir. ABD
1874 yilinda Osmanli Devletinden yaklasik 2 ton kirmiz1 sert bugday ithal etmis ve bu bugday
(Turkey Red) Tirkiye Kirmizist ismiyle anilmistir. Bu c¢esit Nebraska’ya yayilmus,
Amerika'da 19001 yillarin basinda en ¢ok ekilen ve iiretilen ¢esit olmustur. Daha sonra
bundan elde edilen ¢esitler Amerika'da kullanilmaya devam etmistir. Bu c¢esit, daha sonra
gelistirilen ¢esitler i¢in iyi bir gen kaynagi olarak kullanilmistir. Bunlarin en Onemlileri
Blackhull, Kanred, Cheyenne, Nebraska, Nebred, Centirk, Norin 10’dur. Turkey Red
poplilasyonunun katkilarindan dolay1 bu ¢esit anisina Newton-Kansas’ta bir anit yapilmistir
(Ozberk ve ark., 2016). Avustralya’ya ilk bugday Avrupali gd¢menler tarafindan getirilmis,
1788 yilinda Sidney Botanik Bahgesi’ne ekilmis, ancak hasat ¢ok basarili olmamistir. Burada
goriilen baz1 bugday hastaliklarina ¢6ziim bulunmasiyla, 1850'li yillardan itibaren ekimi
yogunlasmis ve iilke i¢in en 6dnemli tarim {riinlerinden biri durumuna ge¢mistir. Japonya ¢ok
bugday iireten bir iilke olamamustir. Yillik 6 milyon ton bugday ithalati yapmaktadir. Ancak
Japonya'nin bugdayin gelismesine ¢ok biiylik katkist olmustur. Bugday boyunun kisalmasina
neden olan Rhtl ve Rht2 genlerini (ciicelik genleri) tasiyan Daruma ve Rht8 geni tasiyan
Akakomugi ¢esitlerini melezlemelerde kullanarak Norin 10 gibi gesitleri gelistirmislerdir.

Bugdaymn gen kaynaklarinin derlenmesi, bunlarin farkli kitalara ve bolgelere taginarak
gelistirilmesine katkida bulunan 6nemli bilim insanlar1 vardir. Rus bilim adamlar1 Vavilov ve
Zhukovski, 1925-50 yillar1 arasinda iilkemizden 10 bini askin bugday materyali toplamustir.
Bunlar igerisinden Hakkari kokenli bir yazlik makarnalik bugday ¢esidi Horanek, 1951
yilinda Rusya’da bir¢ok kiiltiir ¢esidine ustiinlikk saglamistir  (Qualset ve ark., 1996).
Zhukovski de, Tiirkiye’den elde edilen materyalin Rusya’daki bugday 1slahia ciddi katkisi
oldugunu kaydetmistir. ABD’li bilim insam1 Harlan, 1948-64 yillar1 arasinda Tiirkiye’den
2.121 yerel materyal toplamistir. Semdinli kékenli PI 178383 no’lu hat sar1 pasa, digerleri
icerisinden 51 hat ise ¢esitli hastalik ve zararlara dayanikli bulunmus ve ABD bunlar



melezlemelerde kullanarak elde ettigi yeni cesitlerden 6nemli miktarda ekonomik gelir elde
etmistir (Damania ve ark., 1996).

Turkiye'de en dnemli yerli calisma ilk olarak bilim insan1 Mirza Gokgol tarafindan 1935
yilinda yapilmis, 18 binin iizerinde farkli tip ve 256 bugday cesidi (varyetesi) belirlenmistir.
Tiirkiye'de bugday islah calismalari, ilk defa 1925 yili sonlarinda Eskisehir Tohum Islah
Istasyonu’nda baglamistir (Atay, 2006). Ilk yillarda béolgelerden toplanan ¢esitlerin
performanslari ve yetistiricilikle ilgili calismalar ile yurtdisinda getirilen ¢esitlerin adaptasyon
calismalan yiirtitiilmistiir. 1970 yilina kadar ¢ok az ¢esit tescil edilirken bu tarihten itibaren
yeni ¢esit tescilleri hizlanmistir. Rus bilim adamlarinca gelistirilen Bezostaja-1 ¢esidi, 1970
yilinda Eskisehir Anadolu Tarimsal Arastirma Enstitiisii tarafindan tescil edilmistir. Bu
tarihten itibaren yiksek verimi, istiin ekmeklik 6zellikleri, soguga, yatmaya ve hastaliklara
dayanim o6zellikleri nedeniyle Tiirkiye'deki makarnalik bugday alanlarin1 kaplamistir. 1964
yilinda elde edilen yerli Gerek-79 cesidi ile birlikte 1970-80'lerde en c¢ok yetistirilen
cesitlerden biri olmustur (Babaoglu ve Oztiirk, 1996). Son yillarda ise yerli ¢esitlerin yaninda
basta Italyan olmak iizere yabanci menseli gesitler yogun olarak ekilmektedir.

GunUmuzde ve Gelecekte Durum

Turkiye'de temel besin ekmek ve ekmek trtnleridir. Gunluk enerjinin %43 tahil ve tahil
Urinlerinden saglanmaktadir (Pekcan ve ark, 2006). Diinyada 2000°li yillarda giinliik
enerjinin %48’ tahil ve tahil iriinlerinden karsilandigi (Sekil 2) ve 2050 yilinda bu
degerin %41 olacagi tahmin edilmektedir (Kruse, 2010; Nelson ve ark., 2010). Tahillar
arasinda bugdayin payi ise % 19 dur. Ulkemizde beyaz ekmek tiiketimi daha fazla (Turkiye
Beslenme ve Saglik Arastirmasi Raporu. 2014) olmasina ragmen, tanenin tamamini igeren
tam tahillarin besleyicilik ve fitokimyasal bilesenler acisindan oldukca zengin ve saglik
acisindan daha faydali oldugu belirtilmektedir (Borneo and Leon, 2012). Tam bugday
unundan yapilan ekmeginin normal tiiketilmesi durumunda, tip 2 diyabet ve Kkalp
rahatsizliklarini  6nemli Olgiide azalttigi, uzun vadede kilo yOnetimini sagladigi
bildirilmektedir (Brouns ve ark., 2013). Yetiskin bir insan giinde ortalama 200 gr ekmek
tiiketerek almasi gereken giinliik enerjinin yiizde 20-24’0n0, demirin yltzde 8-32’ini, proteinin
ylzde 26-28’ini, kalsiyumun yizde 6-38’i, B1 vitamininin yizde 18-42’sini, B2 vitamininin
yuzde 8-20’sini, niasinin yizde 10-18’ini karsilayabilmektedir (Tirkiye Beslenme ve Saglik
Aragtirmas1 Raporu. 2014).

Geker vb. "";::"'.\ /M ::ul
% \
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Kilmes hayvam — Sit Uriinii < Bahk|  Yumurti-—Diger
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Sekil 2. Diinyada 2000 yilina ait giinliik kalori aliminin yiyeceklere orani (Kruse, 2010)
Giliniimiizde gelismis tilkelerde kisi basi yillik tahil tiiketimi 160 kg, gelismekte olan

ulkelerde 150 kg’dir (Alexandratos ve Bruinsma, 2012). Diinya ortalamasi ise 173 kg'dir.
Bugday tiiketimi ise ABD ve bazi Avrupa iilkelerinde 85-100 kg civarinda, italya'da 148 kg,
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Ozbekistan 176 kg olarak belirtilmektedir. Turkiye'de ise 2007-2015 yillar1 arasinda 201-229
kg arasinda degismistir (TUIK, 2016). Bu durum sadece iilkemizde degil, bircok iilkede
beslenmede bugdaymm Onemini agik¢a gostermektedir. Yapilan g¢alismalar bu beslenme
profilinin 2050 yilinda da ¢ok degismeyecegini ongormektedir (Alexandratos ve Bruinsma,
2012). Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde tahil tiiketimi benzerdir, ayni zamanda diinyada
ve gelismekte olan tilkelerde en ¢ok tiiketilen besindir.

Turkiye'de tarim alanlarinin %26.5’inde (7.7 Milyon ha) bugday ekimi ve ortalama 20.6
milyon ton bugday iiretimi yapilmaktadir. Ortalama verimi ise 260 kg/da’dir. Bugday tiiketimi
ise 20 milyon ton civarindadir. Son 30 yil dikkate alindiginda 2000'li yillardan itibaren esas
olarak sehirlesme baskis1 ve diger sebeblerle toplam tarim alanlarinda 2.6 milyon hektarlik bir
azalma olmug ve bu azalma anlamli bir trend kazanmistir. Bu azalmanin 1.7 miyon hektar1
(18%) bugday iiretim alanlarindan olmustur (TUIK, 2017). Onimizdeki yillarada bu
azalmanin devam edecegi aciktir. Buna karsilik toplam bugday iiretim miktarinda az da olsa
artis goriilmektedir. Verim 2000 yillara kadar dalgali bir seyir izelerken bu tarihten sonra artig
trendine girmistir. Ekim alanlarindaki azalmaya karsilik verimdeki yiliksek artig orani
(yaklasik %30) iiretimin artmasina neden olmustur. Bunun giibre kullanimi ve baz1 agronomik
uygulamalardaki bilginin artmas1 ve uygulanmasi ile ilgili oldugu diistinilmektedir.

Tablo 1. Baslica Bugday Uretici Ulke (a) Uretimleri, Stoklar1 (Milyon Ton) ve (b) Verimleri (Ton/ha)

a b
Ulkeler 2007|2009 (2011 (2013 |2015 |2016 | Stok Olkeler 2007 2009 |2011 |2013 |2015 |2016
2008 2010 |2012 |2014 |2016 |2017*|2016/2017* 2008 2010 |2012 |2014 [2016 [2017*
AB(28) 118.0 |138.3|137.4|143.2(159.7|144.4 114 |AB(28) |7.13 |8.40 |7.88 |8.59 [9.11 (8.23
Cin 109.3 |115.1|117.4|121.9{130.2|128.9 93.3 Cin 473 |4.88 [4.84 |5.06 [5.39 |5.27
Hindistan |75.8 |80.7 |86.9 (935 (86.5 |86.0 6.7 Hindistan |2.71 |2.91 |2.95 [3.16 (2.75 |3.09
ABD 55.8 60.1 (54.2 |58.1 |56.1 |62.9 32.3 Kanada |2.32 |2.79 |[2.96 (3.59 [2.88 |3.35
Rusya 494 61.7 |56.2 |52.1 |61.0 (72.5 115 |ABD 270 298 |2.93 |3.17 [2.93 |(3.54
Avustralya [13.6 ~ (21.8 |29.9 |25.3 |24.2 (33,5 7.9 Ukrayna |[2.33 [3.09 [3.35 |[3.39 [3.83 |4.08
Pakistan |23.3 240 [24.2 |24.2 |255 |255 - Pakistan |2.77 |2.66 |2.72 |2.79 |2.78 |2.75
Kanada [20.1 |26.8 (253 (375 |27.6 |31.7 6.3 Torkiye* [2.13 |2.54 [2.69 [2.84 [2.88 |2.68
Turkiye [17.2 20.6 |21.8 |22.1 |22.6 |20.6 18 Rusya 210 |2.23 |2.26 |2.23 |2.39 |2.67
Ukrayna |13.9 209 [22.3 |22.3 |27.3 |26.8 2.7 Arjantin  |2.83 |2.75 |3.23 |[2.67 [2.86 |3.00
Arjantin {163 9.0 |145 9.2 113 |155 12 |Avustralya[1.10 |1.57 [2.15 |2.01 [1.89 [2.19
Kazakistan|16.5 17.1 |22.7 (139 |13.8 |17.0 - Kazakistan|1.28 |1.18 |[1.64 |(1.08 [1.19 |1.42
Diger 80.1 [86.0 |86.6 {92.9 |90.6 |86.3 60.0  |Diinya 2.83 [3.05 [3.16 |[3.27 [3.28 |3.38
Dunya 609.2 [682.21699.4(716.3|736.4|751.5 2353

Tablo 2. Diinyada Baslica Bugday Tiiketici Ulkeler (a), ve Baslica Ithalat¢1 Ulkeler (b) (Milyon Ton)

a b
Olkeler 2007 [2009 [2011 [2013 [2015 [2016 Olkeler 2007 |2009 (2011 |2013 {2015 (2016
2008 [2010 [2012 [2014 2016  [2017* 2008 |2010 (2012 |2014 |2016 |(2017*
IAB(28) 102.4 (106.5|123.8 [123.3 (1175 [118.3 | Misir 7.6 10.2 (116 |10.1 |12.2 |(12.0
Cin 115.3 [128.5(126.4 |113.8 (127.8 |[128.8 | Endonezya |5.2 5.4 6.5 7.5 10.2 |8.8

Hindistan ([76.6 [78.3 [81.4 93.9 88.7 96.9 Cezayir 5.8 5.1 6.3 7.4 8.2 8.1
Rusya 36.4 [39.4 38.0 35.8 37.2 38.9 Brezilya 7.1 6.7 6.8 7.0 6.0 7.1
ABD 28.6 [30.7 [32.0 34.2 32.1 34.1 AB(28) 6.4 5.1 7.2 4.1 7.0 6.6
Turkiye* (184 [19.3 1.3 21.6 20.8 19.8 Japonya 57 |55 |58 |59 |56 |58
Ukrayna [11.9 |[11.8 [14.8 11.9 12.2 12.2 Filipinler [2.3 3.0 4.0 35 4.9 4.9
Kanada 6.7 [7.2 (94 8.8 7.9 9.6 G.Kore 30 |44 |51 |41 |45 51
Avustralya 6.6 4.9 6.3 6.6 6.8 8.3 Meksika 3.1 3.1 5.0 4.7 4.7 4.6
Diger 209.7 229.9 247.1 [248.1 [268.9 [270.8 | Banglades |1.4 |35 19 (34 |46 |50
Dinya 612.5 656.4[700.5 1|698.0 [719.8 ([737.5 | Nijerya 26 |40 |39 |46 |44 |44
Fas 4.1 2.3 3.0 3.9 4.4 4.7
Turkiye 2.2 3.3 4.3 4.2 4.4 49




Diger 50.7 |63.0 (711 |83.2 (812 (865
Dinya 110.8 |128.6 |146.5 |156.5 |164.3 |168.4

*: Tahmini

Diinyada bugday verimi, tretimi, tliketimi, ticareti ve bunlarla ilgili baslica iilke degerleri
Tablo 1 ve 2’de verilmistir (TMO, 2016; FAO, 2017). Diinyada yillik iiretim 750 milyon tonu
gecmistir (Tablo 1). Bugdayla ilgili en énemli Ulkeler AB ulkeleri, Cin, Hindistan, ABD,
Rusya ve Avustralya’dir. Bu iilkeler toplam tiiretimin 525 milyon tonunu yani 2/3’tinden
fazlasin1 gergeklestirmekte ve toplam bugday stokunun 163 milyon tonuna sahiptirler (Tablo
1). Bunlardan Cin ve ABD ise Uretimlerinin yarisindan daha fazla stoka sahiptirler. Ugiincii en
bliyiik stoka sahip iilke ise Rusya'dir. Bu iilkelerin verimleri de 3 ton/ha’in {izerindedir.
Diinyada yillik olarak {iretilen bugdayin yaklasik %96-97’si ayn1 yil tiiketilmektedir (Tablo
2). Bugday iklimsel olarak diinyanin bir kisminda yetistirilmeye uygun degildir. Baz iilkeler
bu sebeple tamamen disa bagimlidir. Bunlarin baginda Misir, Endonezya, Cezayir, Brezilya,
Japonya ve G. Kore gelmektedir ve bunlar en cok ithalat yapan tlkelerdir.

2050 yilinda artan niifusun beslenmesi, degisen isteklerin ve artan biodizel ihtiyacinin
karsilanmasi i¢in temel tarla tirtinlerinin (misir, piring, bugday, soya) 2005 yil1 iiretimine gore
ikiye katlanmasi1 gerekmektedir. Ancak bu iriinlerdeki yillik artis orani (1989-2008 arasi)
sirastyla %1.6, %1, %0.9 ve %1.3’tiir. Bu hizla bugday tiretimi ancak %38-40 olacaktir
(Tilman ve ark. 2011; Alexandratos ve Bruinsma. 2012). Bu drunlerde dretimin ikiye
katlanmasi i¢in artis oranmnin %2.4 olmasi gerekmektedir (Ray ve ark., 2013). Bu a¢igin
kapatilmas1 i¢in ne yapilmas: geremektedir? Kiiltiirel uygulamalarin tam yapildigi
diigtintiliirse tiretimi arttirmanin genel olarak 3 yolu vardir. Bunlarda birincisi ekim alaninm
arttirmaktir. Diinyada su anda toplam 1.55 milyar ha alanda tarim yapilmaktadir. Ve yapilan
caligmalar; 2050 yilina kadar normal sartlarda 70 milyon hektar arttirilabilecegini
ongormektedir. Artan yiyecek ihtiyacini karsilamak igin ise 200 milyon hektar ek tarim
alanina ihtiyag vardir.

Ikicisi ise sulanan alanlarmn artirilmasidir. Verimi, dolaysi ile iiretimi artimanin en basit
yolarindan birisidir. Sulanan alanlar gliniimiizde 1960 yilina gore iki kat artarak 300 milyon
ha alana ulagsmistir. Bugday liretimini artirmak i¢in sulanan alanlarin artirilmasinin 6niinde iki
Oonemli engel bulunmaktadir. Bunlardan birincisi 6zel sebep sayilabilir ve ekonomik
kaygilarla sulanan alanlara getirisi ve rekabet giicii yiiksek bitkilerin ekilmesidir. ikincisi ise
daha genel olup suyun dogada sinirli bulunmasidir. Bu durum 6zellikle Ortadogu, Kuzey
Afrika, Kuzey Cin bolgesi gibi son derece sinirli kaynaklara sahip bolgeler icin gecerlidir
(Alexandratos ve Bruinsma, 2012).

Ugiinciisii ise verimi artirmaktir. 1961-63 yillarma gore 2005-2007 yilinda verim iki
katindan fazla artmistir (Tablo 3). Bu artisa kisa boylu, hastaliklara, kuraga, sicaga ve soguga
dayanikli cesitlerin gelistirilmesi ve organik azotun yaygin olarak iiretilip kullanilmas1 temel
katkiyr saglamistir. Bagka bir ifadeyle bu muazzam artis ‘Yesil Devrim’ sayesinde
yasanmistir. Ancak Amerika'nin bazi bolgelerinde ve diinyanin bir ¢ok bolgesinde (6zellikle
endiistriyel iilkelerde) 1980’11 yillardan sonra verim artis1 hizla azalmis ve durma noktasina
gelmistir (Fischer ve ark., 2009; Patrignani ve ark., 2014). Verim, potansiyel verime
yaklastikca ¢ok az artis gdstermektedir. Bu deger Ingiltere'de (UK) %79, Amerka'nin bazi
bolgelerinde %67, Hindistan'da %40 ile %95’i (Fischer ve ark., 2009; Lobell ve ark., 2009),
Turkiye'de ise %38 kadardir (Yayinlanmamis veri). Gelismis iilkelerde verimin ¢ok fazla
artirllamayacagi acgiktir. Bu durumda {retimi artirmanin yolu verimi diisiik olan yani
gelismekte olan iilkelerin verimlerini artirmaktan ge¢mektedir. Cift¢i kosullarinda verimi
kisitlayan en onemli faktorler su ve eksik gibreleme (Boling ve ark., 2010) gibi kilttrel
uygulamalardir. Verimi artirmak igin kiiltirel uygulamalarin (sulama, alet-ekipman, iyi
tohumluk ve giibre kullanimi, vs.) tam yapilmasi gerekmektedir. Bu ileri teknoloji
materyalleri ise gelismis lilkelerin elinde bulunmaktadir. Geligsmekte olan iilkeler i¢in bugday1
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satin almak ya da iiretimi artirma maliyetleri yaklasik ayni olacaktir. Yani iiretim giibreyle
bugdayin takasina dontisecektir. Yiiksek maliyetle iiretim ya da satin alma bu iilkeler i¢in iki
ayr tercih olarak ortaya ¢ikmaktadir. Uretimden yana olmayan bir tercih ise hem gelismis,
hem de gelismekte olan iilkelerin lehine olmayacaktir. Belki de diinyanin yasanilir bir yer
olmasi i¢in en adil ¢oziim gelismis iilkelerin daha diisiik maliyetlerle bu iilkelere destek
olmalardir.

Tablo 3. Diinya tahil iiretim ve projeksiyon degerleri (Alexandratos ve Bruinsma, 2012)

o o5 [y [0 e
(%) (%)
Talep (Milyon ton)
Tahillar| 919 | 2,282 3,284 148 | 44
Uretim (Milyon ton)
Bugday| 235 | 614 | 858 | 161 40
Piring | 230 | 644 | 827 | 180 28
Misir 210 | 736 1,178 250 60
Soya 27 217 390 | 704 80
Ekim alam1 (Milyon ha)
Bugday| 206 | 222 | 225 | 8 1
Piring | 118 | 158 155 | 34 -2
Misir 106 | 155 194 | 46 25
Soya 24 94 124 | 292 32
Verim (t/ha)
Bugday| 1.14 | 2.77 | 3.82 | 143 38
Piring | 1.94 | 4.07 | 532 | 110 31
Misir 199 | 474 | 6.06 | 138 28
Soya 113 | 2.31 | 3.15| 104 36

Aclik ve yetersiz beslenmeyi ¢ézmenin yolu iiretimi artirmaktan gegmektedir. Ilging olan
sudur ki a¢ ve yetersiz beslenenlerin ¢ogu ¢iftgilikle ugrasanlardir (Pingali, 2012).Yapilan
projeksiyonlarda (iiretim, ihtiya¢ vs.) genel olarak fiyatlar yaklasik sabit kabul edilerek
yapilmaktadir. Ancak yine normal kosullarda fiyatlarin yaklasik 25-30 artmasi
beklenmektedir (Fischer ve ark., 2014). Olas1 iklim degisimleri de mevcut trendler dikkate
almarak hesaplanmaktadir. Bu dngériilerde bile gliniimiizde oldugu gibi 2050 yilinda 318
milyon insan yani diinyanin %@4'liniin a¢ kalmaya devam etmesi beklenmektedir
(Alexandratos ve Bruinsma, 2012). Iklim degisimlerindeki tahmin edilemeyen dalgalanmalar
ve beklenenin Gtesinde fiyat degisimleri ne kadar insanin ag¢ kalacagi ve diinyanin nasil bir
sona siirlikleyecegine dair tahminler yapmayi gii¢lestirmektedir.

Sonuglar

Bugday sadece iilkemizin degil bir¢ok iilkenin temel besin kaynagi durumunda, stratejik
bir {riindiir. Yapilan c¢aligmalar Onlimiizdeki on yillarda bu durumun c¢ok fazla
degismeyecegini gostermektedir. Artan niifus ve ihtiyaglar {retimi artirmayi zorunlu
kilmaktadir. Sinirli imkanlarla {iretimi artirma ¢abalari tilkeler arasi ¢atismalar1 kacinilmaz
kilacaktir. Baz1 bilim adamlariin belirttigi ‘diinya giderek belirsizlesen ve biiyiiyen bir gida
kriziyle kars1 karsiya’ diisiincesi ciddi olarak degerlendirilmesi gereken bir goriistiir. Yapilan
caligmalarda uygun cesit ve modern tarim uygulamalari ile bugday iiretimimizi iki katina
cikarmak olas1 goriinmektedir. Ancak iilkemiz igin gerekli stok miktarinin belirlenmesi,
saglanmasi ve yonetilmesi, giibre hammaddesinin iilkemizde {iretilir duruma getirilmesi ve
tarim topraklarinin en az ormanlarimiz kadar korunur duruma getirilmesi acil durumda



halledilmesi gereken konulardir.
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