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COVID-19'un Afet Yonetimi A¢isindan Ele Alinmasi ve Halkin Korku Diizeyinin Degerlendirilmesi

Oz

Insanoglu tarih boyunca birgok afet ve salgmn olayi ile
kars1 karsiya kalmistir. Yasanan afetler ve salginlar
nedeniyle bir¢ok insan hayatini1 kaybetmis ya da cesitli
sekillerde gormiistiir.  Bu  baglamda
gerceklestirilen bu ¢alismada da Diinyay1 ve Tiirkiyeyi
etkisi altina alan COVID-19'un afet yonetimi agisindan
ele alinmasti ve halkin  korku
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Nicel arastirma
tekniklerinin kullanildig1 calismada, halkin COVID-19
korku diizeyini 6lgmek amaciyla Ahorsu vd. (2020)
tarafindan gelistirilen Ladikli, vd. (2020) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan COVID-19 Korku 6lgegi (7 madde)
(1. Kesinlikle Katilmiyorum, 2. Katilmiyorum, 3.
Kararsizim, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katiliyorum)
kullanilmustar. ilinde 21.01.2021-
21.02.2021 gergeklestirilmistir.
Katimalarin cinsiyet dagiliminda, %42,7’si kadmn;
%57,3inlin  erkek bireylerin olusturdugu, medeni
durum dagiliminda, %57,1'i  bekar;
%42,9u evli oldugu tespit edilmistir. COVID-19
hastalig1 gecirenlerin oranimin %13,7 oldugu, hastalig
gecirmeyenlerin oraninin da %86,3 oldugu tespit
edilmistir. COVID-19 korku Olgeginin ortalamasi 2,52
olarak, standart sapma degeri ise 0,98 olarak tespit

zarar

diizeyinin

Calisma Trabzon

tarihleri  arasinda

katilimailarin

edilmistir.
Cronbach Alpha’s testi uyguland: ve Alpha’s katsayisi
0,87 olarak bulunmustur. COVID-19 korkusu cinsiyet
degiskeni agisndan ele alindi ve p=0,000 degeri
p<0,050'den kii¢lik oldugundan istatistiksel olarak

Calismanin  giivenirligini  6lgmek  igin

anlamli farklilik bulunmustur. Yas dagilimi agisindan
inceleme yapildiginda; 60 yas ve iistii grubun 18-23 yas
(p=0,000), 24-29 yas (p=0,000), 30-35 yas (p=0,001), 36-41
yas (p=0,000) ve 42-47 yas (p=0,000) gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Pandemi diinyada oldugu gibi Tiirkiye'yi de etkisi altina
almugtir. Salgmin getirmis oldugu her tiirlii degisimin
birey ve toplum {izerinde farklilasmaya yol agtig1
sOylenebilir. Bireysel ve toplumsal olarak salgmn
psikolojik  etkileriyle bas edebilmek icin farkindalik
olusturulmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica salgmin etkisi diistiniildiigiinde; COVID-19
pandemisinin afet kapsaminda irdelenmesinin 6nemli
oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 Salgini, Afet Yonetimi,
Afet, COVID-19 Korkusu

ABSTRACT

Mankind has faced many disasters and epidemics
throughout history. Many people lost their lives or were
harmed in various ways due to disasters and epidemics. In
this study, which was carried out in this context, it was
aimed to deal with COVID-19, which affected the world
and Turkey, in terms of disaster management and to
evaluate the level of fear of the people. In the study, in
which quantitative research techniques were used, Ahorsu
et al. (2020) developed by Ladikli, et al. (2020) adapted into
Turkish by COVID-19 Fear Scale (7 items) 5-point Likert
method (1. Strongly Disagree, 2. Disagree, 3. Undecided, 4.
Agree, 5. Strongly Agree) was used. The study was carried
out in Trabzon between the dates 21.01.2021-21.02.2021. In
the gender distribution of the participants, 42.7% were
women; According to the marital status distribution, 57.3%
of which are male individuals, 57.1% of the participants are
single; It was determined that 42.9% of them were married.
It was determined that the rate of those who had COVID-19
disease was (13.7%), and the rate of those who did not have
the disease (86.3%). The mean of the COVID-19 Fear scale
was 2.52, and the standard deviation was 0.98. To measure
the reliability of the study, the Cronbach Alpha's test was
applied and the Alpha's coefficient was found to be 0.87.
Fear of COVID-19 was considered in terms of gender
variable and a statistically significant difference was found
since p=0.000 value was less than p<0.050. When examined
in terms of age distribution; Ages 18-23 (p=0.000), age 24-29
(p=0.000), age 30-35 (p=0.001), age 36-41 (p=0.000) and age
42-47 (A statistically significant difference was found
between the p=0.000) groups. The pandemic has affected
Turkey as well as the world. It can be said that all kinds of
changes brought by the epidemic cause differentiation on
the individual and society. It is thought that it is important
to raise awareness in order to cope with the psychological
effects of the epidemic individually and socially. In
addition, considering the effect of the epidemic; It is thought
that it is important to examine the COVID-19 pandemic in
the context of disaster.

Keywords: COVID-19 Pandemia, Disaster Management,
Disaster, Fear of COVID-19
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COVID-19'un Afet Yonetimi A¢isindan Ele Alinmasi ve Halkin Korku Diizeyinin Degerlendirilmesi

GIRIS

Insanoglu tarih boyunca birgok doga ve insan kaynakli afetlere sebep olabilecek esitli olaylara
sahitlik etmistir. Afetler, teknolojik gelismeler, hizli niifus artisi, kiiresel 1stnma vb. sebeplerden
dolay1 neredeyse insan yasaminin oldugu her yerde ortaya ¢ikmaktadir. Afetler, kimi zaman
hizli bir sekilde meydana gelen deprem ve sel gibi olaylar olurken; kimi zaman ise kitlik,
kuraklik, salgin hastaliklar gibi siiregen olaylar olarak kendisini gostermistir (EM-DAT, t.y.a;
WHO/EHA, 2002). Afet sozctigii, Afet ve Acil Durum Yonetim Baskanlig1 tarafindan hazirlanan
Aciklamali Afet Terimleri Sozltiglinde, “Toplumun tamam veya belli kesimleri icin fiziksel, ekonomik ve
sosyal kayiplar doguran, normal hayat: ve insan faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun
bag etme kapasitesinin yeterli olmadigi doga, teknoloji veya insan kaynakli olay” olarak tanimlanmistir (AFAD,
2014). Tanimdan da anlasildig1 iizere afetin, toplumun bas etme kapasitesini asan ve dis yardim
(Ulusal veya uluslararast) gerektiren olaylar olarak nitelendirilebilecegi sdylenebilir. Dolayisiyla
yasanan her depremin, selin, heyelanin, salgin hastaligin afet kapsaminda degerlendirilmesi
miimkiin degildir. Diinya genelinde sadece belirli kriterlere sahip olaylarin “Centre for Research
on the Epidemiology of Disasters (CRED)” veri tabaninda yer alan afet sinuflar1 arasinda yer
aldig1 goriilmektedir. Bir olayin belirtilen veri tabaninda yer alabilmesi icin “100 veya daha fazla
kisinin etkilenmesi, 10 veya daha fazla 6liim olmasi, uluslararas: yardim ¢agrisinin olmasi ve

acil durum deklerasyonu” kriterlerinden en az birini saglamas1 gerekmektedir (EM-DAT, t.y.a;
WHO/EHA, 2002).

Tiirkiye’de Afet ve Acil Durum Y&netimi Baskanli1 (AFAD), afetleri dogal (yavas gelisen dogal
afetler/ ani gelisen dogal afetler) ve insan kaynakli afetler olarak smiflandirmistir. Ayrica
diinyada goriilen afet tiirlerini de “Jeolojik, Klimatik, Biyolojik, Sosyal, Teknolojik” afetler olarak
stmiflandirmistir. Biyolojik afetler kapsaminda ise “Salginlarin, Bocek Istilasinin, Erozyonun,
Orman Yangmlarmin” yer aldig: goriilmiistiir (AFAD, t.y.). Biyolojik afetler, basta insan olmak
tizere dogal ¢evrenin ve tiim canlilarin zarar gérmesine neden olabilir. Bundan dolay1 biyolojik
afetlerin genis bir risk alanina sahip oldugu ifade edilebilir (Sahin & Sipahioglu, 2007; Hsieh vd.,
2021). Uluslararas: afet veri tabani (Centre for Research on the Epidemiology of Disasters-
CRED)nin afet smiflandirmasinda salgin hastaliklarin (epidemic), dogal afet sinifinda biyolojik
afetler catis1 altinda yer aldigr goriilmektedir (EM-DAT, ty.b). Bu baglamda g¢alismanin
devaminda 2019 yilinin Aralik ayinda Cin Halk Cumhuriyeti'nin Wuhan boélgesinde goriilen
COVID-19 salgin ele alinmustir. COVID-19 salgin etkeninin, Siddetli Akut Solunum Sendromu
(SARS) ve Orta Dogu Solunum Sendromuna (MERS) neden olan viriisler ile ayn1 gruba ait
oldugu belirtilmektedir. Viriis ciddi bigimde akut solunum yolu enfeksiyonuna yol agmakta,
asemptomatik veya semptomatik olarak seyretmektedir (Huang vd., 2020; Zhu vd., 2020; Team,
2020; Ozcan vd., 2020). Ik vakanin Wuhan’da deniz iiriinlerinin satildig1 bir pazarda
goriilmesinden dolayr bulagin hayvanlardan insanlara gectigi kanismna varilmistir. Ancak
sonrasinda yapilan calismalar neticesinde ortaya ¢ikan vakalarda bu pazarla ilgili herhangi bir
maruziyetin olmadig goriilmiistiir. Bu noktadan hareketle viriisiin insandan insana bulastig;,
asil yayilim kaynaginin insanlar oldugu sonucuna varilmistir. Bulasin yakin temas ve damlacik
yolu ile gerceklestigi saptanmustir. Ciinkii viriistin 0kstirme ve hapsirma neticesinde solunum
yolu damlaciklari ile yayilarak bulas sagladigina inanilmaktadir (Bernheim vd., 2020; Peeri vd.,
2020; McIntosh vd., 2020; Li vd., 2020; National Disaster Management Authority, t.y.; M. Usta &
G. Usta, 2021).
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Koronaviriis salgini sonrasi toplumun sosyal, politik ve ekonomik yonden cesitli sekillerde
etkilendigi ifade edilmistir (Ahmadi, 2020). Salgimnin muhafazakar yapiya sahip topluluklar
tizerinde de farkl etkilerinin oldugu belirtilmistir. Bu kapsamda; camilerde toplu ibadet
yapilmasinin yasaklanmasimin, hac ve umre ziyaretlerinin ertelenmesinin, ramazan aymda
bayramlasma geleneginin yapilamamasimnin toplumsal agidan moral bozukluguna neden
oldugu ifade edilmistir (Giingorer, 2020). COVID-19'un toplumsal agidan turizm ve ihracat gibi
ekonomik faktorler tizerinde de derin etkilerinin oldugu belirtilmistir (Soylu, 2020). COVID-19
salgin doneminde daha fazla yasanan kaygi, korku ve gerginlik durumunun dogal tepkiler
oldugu degerlendirilmistir (Zeybek vd., 2020). Ozellikle salgin déneminde biiyiik miicadele
veren saglik calisanlarinin psikolojik yonden etkilendigi ve bunun 6nemli bir sorun oldugu
belirtilmigtir (O. Tanriverdi & S. Tanriverdi, 2021). COVID-19 korkusu {izerine yapilan bir
calismada; COVID-19 salgmminin diinya genelinde ekonomik ve psikolojik yonden benzeri
goriilmemis bir durum oldugu vurgulanmustir. Diinya ¢apindaki tiim bireyler iizerinde derin
psikolojik etkileri olduguna deginilmistir (Pakpour & Griffiths, 2020). Bu noktadan hareketle
meydana gelen salgiminin énlenmesine veya etkilerinin azaltilmasimna yonelik tilkelerin gesitli
stratejiler gelistirmeye calistiklar1 goriilmektedir. Kisaca devletlerin ve toplumlarin, meydana
gelen her tiirlii afetin/ salginin olas: zararlarin en aza indirgeyebilmek i¢gin birtakim 6nlemleri
almaya calistiklar ifade edilebilir. Dolayisiyla bu noktada karsimiza afet yonetimi kavrami
ctkmaktadir. Afet yonetimi; “Topluluklarin ve kuruluslarin doga ya da insan kaynakli afetlerin
etkilerini en diisiik seviyeye indirmek ya da ortadan kaldirmak amaciyla personel, arag¢ ve
malzemelerin planlanmasi ve koordine edilmesine yonelik yapilan ¢alismalar” seklinde ifade
edilebilir (Manyasi & Mukuna, 2016). Afet yonetimi, tehlikelerden meydana gelebilecek
muhtemel kayiplar1 miimkiinse 6nlemeyi, miimkiin degilse azaltmayi, ihtiya¢ duyuldugunda
magdur olan insanlara hizli ve uygun bir sekilde yardimda bulunmay: ve kalic1 bir iyilestirmeyi
amagclar (AFAD, 2014). Dolayisiyla afet (Acil durum) yonetiminin; zarar azaltma, hazrlik,
miidahale ve iyilestirme asamalarini ele alan kapsamli bir yaklasimi igerdigi soylenebilir
(Lindell vd., 2006; FEMA, t.y.). Yasanan salgin olayinin da, afet yonetimi evrelerinin tiimiinde
gerceklestirilecek c¢alismalar1 kapsadigi sOylenebilir. Salgin kapsaminda gergeklestirilen
uygulamalar degerlendirildiginde; koruyucu tedbirlere agirlik verildigi yani afet yonetimi
evreleri agisindan afet 6ncesi tedbirlere yonelinildigi goriilmiistiir. Yapilan tibbi tedavilerin ve
acil bakim wuygulamalarmin ise miidahale basamagma yonelik faaliyetler olarak
degerlendirilmesi miimkiindiir. Hem bireysel hem de toplumsal diizeyde kalkinma paketlerinin
aciklanmasi gibi durumlarin ise iyilestirme evresiyle iliskilendirilebilecegi ifade edilebilir
(National Disaster Management Authority, t.y.; Usta, M. & Usta, G., 2021). T.C. Saglik Bakanlig1
tarafindan COVID-19 bilgilendirme sayfasinin olusturuldugu goriilmektedir (Saglik Bakanlig,
t.y.). Bu uygulamanin salgin afetinin dogru bir sekilde yonetilmesine ve halkin dogrudan resmi
kaynaklardan bilgi edinmesine 6nemli derecede katki sagladig1 sGylenebilir.

Bu baglamda Diinyay1 ve Tiirkiye'yi etkisi altina alan COVID-19 salgin hastaligimmin da afet
kapsaminda degerlendirilmesinin miimkiin oldugu soylenebilir. Dolayisiyla gerceklestirilen bu
calismada da, COVID-19 salgmimin afet yonetimi agisindan ele alinmasi ve halkin korku
diizeyinin degerlendirilmesi planlanmustir.

YONTEM

Veri toplama yontemi: Nicel arastirma tekniklerinin kullanildig1 ¢alismada, halkin COVID-19
korku diizeyini 6l¢gmek amaciyla Ahorsu vd. (2020) tarafindan gelistirilen ve Ladikli vd. (2020)

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (13), 2022

422



COVID-19'un Afet Yonetimi A¢isindan Ele Alinmasi ve Halkin Korku Diizeyinin Degerlendirilmesi

tarafindan Tiirkgeye uyarlanan COVID-19 Korku 6lcegi (7 madde) (1. Kesinlikle Katilmiyorum,
2. Katilmiyorum, 3. Kararsizim, 4. Katiliyorum, 5. Kesinlikle Katihyorum) kullanilmustir.
Orneklem grubunu Trabzon ilinde yasayan 18 yas ve iistii bireyler olusturmustur. Calismanin
verileri 21.01.2021-21.02.2021 tarihleri arasinda elektronik (Google Forms) ortamda toplanmustir.
Verilerin toplanmasi amaciyla olusturulan anket linki whatsap, Instagram vb. sosyal medya
aracglariciligy ile katithmcilara ulastirilmaya calisilmistir. Bu baglamda kartopu (zincirleme)
yontemi tercih edilmistir (Yildirim & Simsek, 2016).

Verilerin analizi: Calisma kapsaminda nicel veriler elde edilmistir. Nicel verilerin analizi igin
istatiksel yontemlere basvurulmustur. Bu kapsamda SPSS 25.0 Paket programidan
faydalanilmigtir. Eksik bir veri olup olmadigi incelenmis ve herhangi bir eksik veriye
rastlanmamugtir. Bunun {izerine toplamda 520 anket analize dahil edilmistir. Verilerin ilk olarak
betimsel analizi yapilmistir. Calismanin giivenirligini 6lgmek icin Cronbach Alpha’s testi
uygulanmis ve Alpha’s katsayis1 0,865 olarak bulunmustur. Kalayc (2010), 0,80<a<1,00
arasindaki alfa katsayis1 Olgegin giivenirliginin yiiksek oldugunu belirtmistir. Calisma
kapsaminda kullanilan korku 6lgegi i¢in normallik testi yapilmis olup Skewness degeri 0,397 ve
Kurtosis degeri ise -0,560 olarak bulunmustur. Huck (2012), Skewness ve Kurtosis degerlerinin
+1,0 ile -1,0 arasinda olmasi normal dagilim icin yeterli oldugunu belirtmigtir. KMO ve Bartlett’s
testi degeri 0,863, p=0,000 olarak anlamli bulunmustur. KMO degerinin 0,863 olmasinin ¢ok iyi
bir deger oldugu belirtilmektedir (Kalayci, 2010). Olgek daha sonra agimlayic faktdr analizine
tabi tutulmustur. Olgegin tek bir boyut altinda toplandig1 ve faktor yiiklerinin 0,683 ile 0,799
arasinda oldugu goriilmiistiir. Agiklanan toplam varyansin 55,654 oldugu saptanmustir. Calisma
kapsaminda one siiriilen hipotezlerin sinanmast igin verilere bagimsiz 6rneklem t testi ve tek
yonlii varyans (ANOVA) testleri uygulanmstir.

Calismanin hipotezleri: Calisma kapsaminda COVID-19 korku Olgegi bagimh degiskeni
cercevesinde kisisel bilgiler araciligiyla gesitli hipotezler 6ne stiriilmiis olup bunlar su sekildedir;

e HI1. COVID-19 korkusu ile cinsiyet degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik vardir.

e H2.COVID-19 korkusu ile medeni durum degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik vardir.

e HB3. COVID-19 korkusu ile yas degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
vardir.

e H4. COVID-19 korkusu ile egitim durumu degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik vardir.

e Hb5. COVID-19 korkusu ile gelir durumu degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik vardir.

e H6. COVID-19 korkusu ile COVID-19 hastalig1 gecirme degiskeni arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik vardir.

e H7. COVID-19 korkusu ile yakinlarinda COVID-19 hastalig1 gecirenler degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.

e H8. COVID-19 korkusu ile yakinlarindan COVID-19 hastaligindan dolay1 hayatim
kaybedenlerdegiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.

e H9. COVID-19 korkusu ile herhangi bir kronik rahatsizligi olanlar degiskeni arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.
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e H10. COVID-19 korkusu ile ailesinden birinde kronik rahatsizlig1 bulunanlar degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir.

Calismanin amact: Diinyay1 ve Tiirkiye'yi etkisi altina alan COVID-19'un afet yonetimi
acgisindan ele alinmasi ve halkin korku diizeyinin degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Calismaninin smirliligy: Verilerin sadece sosyal medya aracilig ile toplanmis olmasi ve
sonuglarin bu kapsam iginde degerlendirilmis olmasi sinurlilik olarak degerlendirilmistir.

Caligmanin etik boyutu: Arastirmanin gerceklestirilebilmesi icin Artvin Coruh Universitesi
Etik Kurulundan E-18457941-050.01.04-14070 say1l1 yazi ile onay alinmistir.

BULGULAR

Calisma kapsaminda nicel veriler elde edilmistir. Nicel verilerin analizi igin istatiksel
yontemlere basvurulmustur. Bu kapsamda SPSS 25.0 paket programindan
faydalanilmustir. Eksik bir veri olup olmadig: incelenmistir. Herhangi bir eksik veriye
rastlanmamas: tizerine 520 anket analiz edilmistir. Verilerin ilk olarak demografik
bilgiler cercevesinde betimsel analizi yapilmis ve Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Demografik Ozellikler

Demografik Ozellikler f %
Cinsiyet Kadin 222 42,7
Erkek 298 57,3
18-23 132 25,4
24-29 84 16,2
30-35 82 15,8
Yasg 36-41 108 20,8
42-47 73 14,0
48-53 23 44
54-59 9 1,7
60 ve tistii 9 1,7
Medeni Durum Evli 297 57,1
Bekar 223 429
Tlkokul 12 23
Ortaokul 23 44
('jgrenim Durumu Lise 109 21,0
On lisans ve Lisans 300 57,7
Lisanstistii 76 14,6
2000TL ve alt1 131 25,2
2001TL-3000TL 89 17,1
Gelir Durumu 3001TL-4000TL 66 12,7
4001TL-5000TL 78 15,0
5000TL ve tistii 156 30,0

Tablo 1'deki veriler incelendiginde cinsiyet dagiliminda, %42,7’sini kadinlarm;
%57,3inti erkek bireylerin olusturdugu, medeni durum dagiliminda, katihmcilarin
%57,1’inin bekar; %42,9'unun evli oldugu tespit edilmistir. Yas dagilimi incelendiginde
18-23 yas araliginin %25,4, 24-29 yas araliginin %16,2, 30-35 yas araligimnin %15,8, 36-41
yas araliginin %20,8, 42-47 yas araliginin %14,0, 48 yas ve tistliniin %7,9 oldugu, 6grenim
durumu dagilimi incelendiginde, ilkokul mezunlarinin %2,3, ortaokul mezunlarimin
%4,4, lise mezunlarinin %21,0, 6n lisans ve lisans mezunlarimin %>57,7, lisanstistii
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mezunlarinin %14,6 oldugu tespit edilmistir. Son olarak gelir durumu dagilimi
incelendiginde, 2000 TL ve alti1 gelire sahip olanlarin %25,2, 2001-3000 TL gelire sahip
olanlarin %17,1, 3001-4000 TL gelire sahip olanlarin %12,7, 4001-5000 TL gelire sahip
olanlarm %15,0, 5000 TL ve istii gelire sahip olanlarin %30 oldugu tespit edilmistir.
COVID-19 salgin hastalig: ile ilgili kisisel bilgilerin yer aldig1 betimsel analizler Tablo
2'de gosterilmistir. Ilgili bilgiler ayrica Grafikl, Grafik 2, Grafik 3 ve Grafik 4’ te
verilmistir.

Grafik 1. Katilimcilarin Yaslara Gore Dagilim
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Grafik 2. Katilimcilarin Ogrenim Durumlarina Gore Dagilim
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Grafik 3. Katilimcilarin Gelir Durumlarina Gore Dagilim
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Grafik 4. Katilimcilarin Cinsiyete ve Medeni Durumlarima Goére Dagilimlar
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Tablo 2. COVID-19 Salgin Hastali§1 Kisisel Bilgiler

COVID-19 Demografik degiskenler f %
Evet 71 13,7
COVID-19 Hastal1g irdiniz mi?
astalig1 gecirdiniz mi Hayrr 149 86,3
Evet 388 74,6
= - 0 ? 7
Yakinlarimizdan COVID-19 Hastalig1 gegiren oldu mu? Hayrr 132 254
Yakinlarinizdan COVID-19 hastaligindan dolayr hayatin1 | Evet 153 29,4
kaybeden var m1? Hayir 367 70,6
Evet 89 17,1
A . < » ,
Herhangi bir kronik rahatsizliginiz var mi? Hayrr 1 829
Evet 319 61,3
Ailenizden birinin kronik rahatsizlig ? -
enizden birinin kronik rahatsizlig1 var m1 Hayrr 201 38,7
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Tablo 2’deki veriler incelendiginde, COVID-19 hastalig1 gecirenlerin oranmn %13,7
oldugu, hastaligi gecirmeyenlerin oranmin da %86,3 oldugu tespit edilmistir.
Yakinlarindan COVID-19 hastalig1 gecirenlerin dagilimi incelendiginde katilimalarin
%74,6'lik kismi1 evet yanitin1 vermis, katihmcilarin %25,4'ii ise hayir yaniti vermistir.
Yakinlarindan COVID-19 hastaligindan hayatini1 kaybedenlerin dagilimi incelendiginde
katilmalarin  %29,4’tiniin evet, %70,6’siin ise hayir olarak cevap verdigi tespit
edilmistir. Katilimcilarin kronik rahatsizligi olanlarin dagilimi incelendiginde,
%17,1"inin kronik bir hastaliginin oldugu, %82,9unun ise herhangi bir kronik
rahatsizligimin bulunmadig: tespit edilmistir. Katihmailarin ailesinde kronik rahatsizlig:
olanlarm dagilimi incelendiginde %61,3'tiniin evet yanitini verdigi ve %38,7’sinin hayir
yanitini verdigi tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda kullanilan COVID-19 Korku o6lgeginin elde edilen veriler
dogrultusunda, ortalama deger, standart sapma, giivenilirlik ve normallik sonuglarimin
yer aldig1 bilgiler Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. COVID-19 Korku 6lgegi Ortalama, Standart Sapma, Giivenilirlik ve Normallik
Tablosu

N X SD Cronbach’s Skewness Kurtosis
Alpha
7 2,52 0,98 0,87 0,397 -0,560

Tablo 3 incelendiginde, COVID-19 Korku 06lgeginin ortalamasi 2,52 olarak, standart
sapma degeri 0,98 olarak tespit edilmistir. Calismanin gilivenirligini 6lgmek igin
Cronbach Alpha’s testi uygulanmistir ve Alpha’s katsayis1 0,87 olarak bulunmustur.
Kalayc (2010); 0,80<a<1,00 arasindaki alfa katsayis1 olgegin giivenirliginin yiiksek
oldugunu belirtmistir. Calisma kapsaminda kullanilan korku 6lgegi icin normallik testi
yapimis ve Skewness degeri 0,397 Kurtosis degeri de -0,560 olarak bulunmustur. Huck
(2012)'a gore Kurtosis ve Skewness degerlerinin -1,0 ile +1,0 arasinda olmasi normal
dagilim igin yeterli kabul edilmistir.

Calismada kullanilan COVID-19 Korku Olgegi icin dnce Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) ve
Barlett Kiiresellik Testi (p) uygulanmistir. Daha sonra 6lgek agimlayici faktor analizine
tabi tutulmustur. KMO ve Barlett Kiiresellik Testi ve agimlayic faktor analiz bulgular
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. COVID-19 Korku Olcegi KMO-Barlett Kiiresellik Testi ve Acimlayict Faktér Analizi

Toplam
Faktorler Madde Faktor Yiikleri Oz deger Varyanfl Agl%dama Varyansi
Sayis1 Yiizdesi Aciklama
Yiizdesi
Faktor 1 7 0,683 - 0,799 3,896 55,654 55,654
Kaiser-Mayer-Olkin
(KMO) 0863
Barlett Ku:}ejelhk Testi 0,000
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Tablo 4 incelendiginde, KMO ve Bartlett’s testi degeri 0,863 olarak p degeri de p< 0,05
sonucuyla anlaml bulunmustur. KMO degerinin 0,863 olmasi ¢ok iyi bir deger oldugu
gostermektedir (Kalayci, 2010: 322). Agimlayici faktor analizinde ise 6lgegin tek bir
boyut altinda toplandigr ve faktor yiiklerinin de 0,683 ile 0,799 arasinda oldugu,
aciklanan toplam varyansin 55,654 oldugu tespit edilmistir.

Calisma kapsaminda oOne siiriilen hipotezlerin smanmasi igin verilere bagimsiz
orneklem t testi ve tek yonlii varyans (One Way ANOVA) testleri uygulanmistir.
Bagimsiz orneklem t test bulgular: Tablo 5'te gosterilmistir.
Tablo 5. COVID-19 Korkusu Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuclar:

Degisken n X SD SE t p degeri
Kadin 222 2,72 0,98 0,66
Cinsiyet e . . 4,148 0,000*
tnstye Erkek | 298 2,37 0,96 0,55
Evli 297 2,60 1,02 0,05
iD e . : 2,171 *
Medeni Durum Bekar | 223 2,42 0,91 0,06 ' 0,030
Evet
COVID-19 Hastaligt | '« 71 2,41 1,07 0,12
Gecirdiniz mi? -1,019 0,309
ecurdiniz i Hayir | 449 2,53 0,96 0,04
Yakinlarinizdan ) Evet 388 257 0,99 0,05
COVID-19  hastaligx 1734 0,083
geciren var mi1? Hayir 132 2,39 0,90 0,08 ! !
Yakinlarinizda 0,08
COVID-19 Evet 153 2,65 1,01
Hastaligindan dolay:
1,876 0,061
hayatin1 kaybeden var | Hayir 367 2,47 0,96 0,05
mi1?
.o . 0,11
Herhangi bir kronik Evet 89 2,70 1,06
rahatsizligimiz var mi? 1,880 0,061
" | Hayr 431 2,48 0,96 0,04
Allerflzden btrlmn Evet 319 263 0,99 0,05
kronik rahatsizli31 var 3317 0,001
mi1? Hayir 201 2,34 0,93 0,06 ! !

*0,05 anlamlilik diizeyi agisindan anlamlidir.

Tablo 5’deki veriler incelendiginde, COVID-19 korkusu cinsiyet degiskeni agisindan ele
alinmustir ve p=0,000 degeri p<0,050’den kiigiik oldugundan istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmustur. Kadimnlarin korku ortalama puanlari/ standart sapma 2,72/0,98
olarak tespit edilmis ve H1 hipotezi kabul edilmistir.

COVID-19 korkusu medeni durum degiskeni agisindan ele alinmis ve p=0,030 degeri
p<0,050’den kiigiik oldugundan istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmustur. Evli
katilmalarin korku ortalama puanlari/ standart sapma 2,60/1,02 olarak tespit edilmis
ve H2 hipotezi kabul edilmistir.

COVID-19 korkusu ile COVID-19 hastalig1 gecirme degiskeni bagimsiz 6rneklem t testi
aracihigryla yapimistir; p=0,309 degeri p>0,050'den biiyiik oldugundan istatistiksel
olarak anlaml farklilik bulunmamuistir. Dolayisiyla H6 hipotezi reddedilmistir.
COVID-19 korkusu ile yakinlarindan COVID-19 hastalig1 gecirenler degiskeni bagimsiz
orneklem t testi araciligiyla yapilmistir; p=0,083 degeri p>0,050’den biiyiik oldugundan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamuistir ve H7 hipotezi reddedilmistir.
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COVID-19 korkusu ile yakinlarmizdan COVID-19 hastaligindan hayatin1 kaybedenler
degiskeni bagimsiz 6rneklem t testi aracihigiyla yapilmistir; p=0,061 degeri p>0,050"den
biiyiik oldugundan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir ve H8 hipotezi
reddedilmistir.

COVID-19 korkusu ile herhangi bir kronik rahatsizlig1 olan varmi degiskeni bagimsiz
orneklem t testi araciliiyla yapilmistir; p=0,061 degeri p>0,050’den biiyiik oldugundan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir ve H9 hipotezi reddedilmistir.
COVID-19 korkusu, ailenizden birinde kronik rahatsizhigi bulunanlar degiskeni
agisindan bagimsiz Orneklem t testi aracihigiyla ele alinmustir; p=0,001 degeri
p<0,050"den kiigiik oldugundan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Evet
yanutini verenlerin ortalama puanlari/ standart sapma 2,63/0,99 olarak tespit edilmis ve
H10 hipotezi kabul edilmistir.

Calisma kapsaminda COVID-19 korkusu yas gruplarina gore Tek Yonlii Varyans
analizine tabi tutulmustur. Elde edilen veriler Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. COVID-19 Korkusunun Yas Gruplarina Gore Tek Yonlii Varyans Test Sonuglar:

Degisken X SD SE F degeri p degeri
18-23 132 2,37 0,80
24-29 84 2,55 0,10
30-35 82 2,59 0,10
36-41 108 2,46 0,09
Yas Gruplan 42-47 73 2,38 0,11 5,07 0,000*
48-53 23 3,00 0,25
54-59 9 2,89 0,42
60 ve tistii 9 4,03 0,26

*0,05 anlamlilik diizeyi ac¢isindan anlamlidir.

Tablo 6’daki veriler incelendiginde, Tek YOnlii Varyans analizi neticesinde p degeri,
p<0,05 olarak tespit edilmis ve gruplar arasinda istatistiksel anlamda farklilik oldugu
anlasilmistir. Hangi gruplarin farklilik gosterdigini tespit etmek i¢in Post Hoc testlerine
gecilmis ve Tukey coklu karsilastirma testi uygulanmistir. Yas gruplar1 degiskeni
acisindan Tek Yonlii Varyans Post Hoc Test sonuglar: Tablo 7’ de gosterilmistir.

Tablo 7. COVID-19 Korkusunun Yas Gruplarina Gore Tek Yonlii Varyans Post Hoc Test

Sonuclart
Yas _ 60 ve
N X SD 18-23 | 24-29 | 30-35 | 36-41 | 42-47 | 48-53 | 54-59 | . .
Gruplan stil
18-23 132 | 23734 | 0,92 - - - - - - - 0,000*
24-29 84 2,5561 | 0,92 - - - - - - - 0,000*
30-35 82 2,5889 | 0,95 - - - - - - - 0,001*
36-41 108 | 24643 | 0,94 - - - - - - - 0,000*
42-47 73 2,3816 | 0,97 - - - - - - - 0,000*
48-53 23 3,0062 | 1,21 - - - - - - - -
54-59 9 2,8889 | 1,27 - - - - - - - -
60 ve
istii 9 403171 0,80 0,000* 0,000 | 0,001* | 0,000* | 0,000% | ~ ) )

*0,05 anlamlilik diizeyi agisindan anlamlidir.
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Tablo 7 incelendiginde, 60 yas ve tistii grup ile 18-23 yas (p=0,000), 24-29 yas (p=0,000),
30-35 yas (p=0,001), 36-41 yas (p=0,000) ve 42-47 yas (p=0,000) gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik tespit edilmistir ve H3 hipotezi kabul edilmistir.
COVID-19 korkusunun egitim diizeylerine gore analizi icin Tek Yonlii Varyans Analizi
yapilmistir ve sonuglar Tablo 8 de gosterilmistir.

Tablo 8. COVID-19 Korkusunun Egitim Durumlarina Gore Tek Yonlii Varyans Test Sonuglart

Degisken X SD SE F degeri | p degeri
Tlkokul 3,0714 1,34 038
Ortaokul | 25714 1,12 0,23
Lise 2,4076 0,99 0,09
Egitim On lisans | 25024 0,93 0,05 1,777 0,132
Durumu | ve Lisans
Lisanstistii | 26654 1,011 0,11

Tablo 8'deki veriler incelendiginde ANOVA degeri p>0,05 oldugu igin istatistiksel
olarak anlaml bir sonug tespit edilmemistir ve Post Hoc testleri yapilmamistir. Bu
degerlere gore H4 hipotezi reddedilmistir.

COVID-19 Korkusunun gelir diizeyi degiskeni agisindan incelemek icin Tek Yonlii
Varyans analizine tabi tutuldu ve test sonugclar1 Tablo 9'da gosterilmistir.

Tablo 9. COVID-19 Korkusunun Gelir Durumlarina Gore Tek Yonlii Varyans Test Sonuglar:

Degisken X SD SE F degeri p degeri
2000 TL ve alt1 2,4842 0,93 0,081
2001 TL-3000TL 2,3933 0,92 0,09

Gelir 3001 TL-4000 TL 2,6039 1,03 0,13

Durumu 4001 TL-5000 TL 2,5659 1,05 0,12 0,689 0,600
5000 TL {istii 2,5723 0,99 0,08

Tablo 9’daki veriler incelendiginde, ANOVA degeri (p=0,600) ve p>0,05 oldugundan
dolay1 istatistiksel olarak anlamli bir sonug tespit edilmemistir ve Post Hoc testleri
yapilmamustir. Bu degerlere gore H5 hipotezi reddedilmistir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Trabzon ilinde yapilan bu c¢alismada, COVID-19 korku ortalamasi/ standart sapma
degerleri 2,52/0,98 olarak orta diizeyde elde edilmistir. Corum ilinde yapilmis bir
calismada COVID-19 korku ortalama puani/ SS degeri 2,42/0,91 olarak tespit edilmistir
(Gencer, 2020). Tiirkiye bolgeler bazinda ele alindiginda Karadeniz bolgesinin korku/
kayg1 ortalama puaninin 2,4377 oldugu ifade edilmistir (Memis Dogan ve Diizel, 2020).
Her ¢ calismada korku puanlar: ortalama degerlerde ¢ikmustir. Cinsiyet degiskeni
acgisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Calismada; kadinlarin korku ortalama puanlari/ standart sapma 2,72/0,98 olarak tespit
edilmistir. Literatiir incelendiginde; Tiirkiye” nin Corum ilinde yapilmis bir ¢alisma ile
elde ettigimiz sonuclar benzer sekildedir. Cinsiyet degiskeni agisindan anlaml farklilik
tespit edilmis olup ayrica kadinlarin erkeklerden anlamli bir sekilde korku diizeylerinin
daha yiiksek oldugu belirtilmistir (Gencer, 2020). Tiirkiye'de dis hekimleri {izerine
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yapilan bir calismada; bireylerdeki COVID-19'un sebep oldugu anksiyete ve korku
diizeyleri degerlendirildiginde, erkek bireylerin kadin bireylere kiyasla daha diistik
korku ve anksiyeteye sahip olduklar: belirtilmistir (Atay vd., 2020). Tiirkiye olgeginde
yapilmus bir calismada; salgina yonelik kayg1 ve korku seviyelerinin cinsiyet agisndan
ele alindig: verilerde, erkek ve kadinlarin kayg: ile korku diizeyleri arasinda anlamh
farklilik oldugu ifade edilmistir. Erkeklerin kadinlara oranla anlamh bir sekilde daha
fazla korku ve kayg: yasadiklar: belirtilmistir (Memis Dogan ve Diizel, 2020). Yapilan
bagka bir ¢alismada; COVID-19 korku diizeyinin kadinlarda, erkeklere gore onemli
derecede daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Bakioglu vd., 2021). Banglades'te
yapilan bir ¢calismada; COVID-19" a yonelik korku algisiin erkeklerde, kadinlara gore
daha yiiksek oldugu belirtilmistir (Hossain vd., 2020). COVID-19 korkusu {iizerine
yapilan bagka bir ¢alismada; kadmlarin COVID-19 tehdidi ve korkusunu bildirme
olasiliginin genellikle yiiksek diizeyde olduguna deginilmistir (Nino vd. 2021).
Universite dgrencileri iizerine yapilan bir cahismada; dgrencilerin COVID-19 korku
diizeylerinin ortalama 16,38+5,80 oldugu ve Ogrencilerin orta diizeyde korktuklar:
belirtilmistir (Kaya vd., 2022). Cinsiyet degiskeni agisindan elde edilen bulgularin
Banglades'te yapilan calisma harig literatiir sonuglariyla desteklendigi goriilmektedir.

Calismada; medeni durum degiskeni acgisindan degerlendirme yapilmis ve istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur. Evlilerin korku ortalama puanlari/ standart sapma
2,60/1,02 olarak tespit edilmistir. Literatiir incelendiginde medeni duruma gore bekar
ve evli degiskenleri agisinda anlamli farklilik bulunmus, bekar olanlarin evli olanlara
oranla daha fazla korku yasadiklari belirtilmistir (Gencer, 2020). Tiirkiye’de yapilan bir
calismada; evlilerin, bekarlara gore daha diisiik kaygi diizeyine sahip olduklar:
belirlenmistir (Y. Colgecen & H. Colgecen, 2020). COVID-19 korkusu iizerine yapilan
bir calismada; sosyo-demografik degiskenler ile COVID-19 korku diizeyi arasinda bir
iliski diizeyinin bilinmedigi ileri stirtilmiistiir (Pakpour ve Griffiths, 2020). Calisma
kapsaminda medeni durum degiskeni acisindan elde edilen sonuglar literatiirdeki
benzer ¢alisma sonuglariyla desteklenmektedir.

Calismada; COVID-19 korkusu, 60 yas ve iistii grup ile 18-23 yas (p=0,000), 24-29 yas
(p=0,000), 30-35 yas (p=0,001), 36-41 yas (p=0,000) ve 42-47 yas (p=0,000) gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu tespit edilmistir. Literatiir
incelendiginde; Corum’da yapilan bir calismada yas degiskenine gore anlaml farklilik
oldugu ifade edilmistir (Gencer, 2020). Bireylerin psikolojik saglamliklar1 {izerine
yapilan bir c¢alismada; COVID-19 korkusunda yasa baglh degisiklik olmadig:
belirtilmistir (Tutal & Efe, 2020). Corum’da yapilan calisma ile ¢alismamizdan elde
edilen bulgular benzerlik gostermemektedir. Bu calismada 48 yas ve tistii grubun en
yliksek COVID-19 korkusu ortalamasinda istatistiksel olarak anlamli sonug
bulunmasina ragmen Corum’da yapilan ¢alismada istatistiksel olarak anlamh farklilik
yaratan gruplarin en yiiksek ortalama 15-20 yas grubuna ait oldugu ifade edilmistir.
Sirbistan’da yapilan bir g¢alismada; calismaya katilanlarin %81,1'inin COVID-19
pandemi afetinden korkmadig belirtilmistir. Evli ve daha yasl olan kadinlarin COVID-

IBAD Sosyal Bilimler Dergisi / IBAD Journal of Social Sciences, (13), 2022

431



COVID-19'un Afet Yonetimi A¢isindan Ele Alinmasi ve Halkin Korku Diizeyinin Degerlendirilmesi

19 korku diizeyleri daha yiiksek bulunmugtur. COVID-19 korkusunun yas ile birlikte
arttigl tespit edilmistir (Cvetkovi¢ vd., 2022). COVID-19 salginin ozellikle ileri yas
grubunu tehdit ettigine dair haberlerin ¢alismadaki en yiiksek yas grubunun korku
puani ortalamasimin diger yas gruplarina gore daha yiiksek olmasinda etkili oldugu
distiniilmektedir.

Calismada; COVID-19 korkusu, egitim durumu degiskeni agisindan ANOVA testi
araciligryla degerlendirilmis ve p=0,132 olarak bulunmustur. p>0,050’den biiytiik oldugu
icin anlamli farklilik olmadig: tespit edilmistir. Korku ve kaygi diizeylerine iligkin
yapilan bir ¢alismada; orta 6grenim ve lisans mezunlarinin kayg: ve korku diizeyleri
arasinda anlamh farklilik oldugu ifade edilmistir (Memis Dogan ve Diizel, 2020).
Tiirkiye, Sirbistan ve Makedonya’da geng yetiskinlerin afet korkular: {izerine yapilan
bir ¢alismada; katilimcilarin kendi yasamlar: ve ebeveynlerinin saglik sorunlari igin
korktuklar: bildirilmistir. Ayrica kotii hava kosullarinin, afet deneyimlerinin ve afet
gorsellerinin de korkuyu artirdigini belirtmiglerdir. Kadinlarin korku diizeylerinin tiim
afet tiirlerinde daha fazla oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin afet tiirti agisindan
korku diizeyleri incelendiginde; deprem korkusunun (%66,9) ilk sirada yer aldig:
goriilmiis olup bunu kuraklik korkusunun (%59,8) ve salgin hastalik korkusunun
(%58,1) takip ettigi belirtilmistir (Cvetkovi¢ vd., 2019). Yapilan baska bir ¢alismada;
COVID-19 salgini sirasinda turizm akigi agisindan turistlerin olumsuz duygularini en
aza indirmek igin sosyal medya araclarmin dogru bir sekilde kullanilmasina 6ncelik
verilmesi gerektigi belirtilmistir (Rather, 2021). Olumsuz haberlerin ve gorsellerin korku
diizeyini artirdig1 soylenebilir.

Calismada; COVID-19 korkusu, gelir durumu degiskeni agisindan ANOVA testi
araciligiyla degerlendirilmis ve p=0,600 olarak bulunmustur. p>0,050’den biiyiik oldugu
icin anlamli farklilik olmadig1 tespit edilmistir. COVID-19 korkusu ile COVID-19
hastalig1 gecirme degiskeni bagimsiz orneklem t testi araciligiyla yapilmistir; p=0,309
degeri p>0,050'den biiyiik oldugundan istatistiksel olarak anlamh farklilik
bulunmamistir ve H6 hipotezi reddedilmistir. COVID-19 korkusu ile yakinlarinizda
COVID-19 hastaligr gecirenler degiskeni bagimsiz Orneklem t testi araciligiyla
yapumustir; p=0,083 degeri p>0,050"den biiyiik oldugundan istatistiksel olarak anlamh
farklilik bulunmamistir ve H7 hipotezi reddedilmistir. COVID-19 korkusu ile
yakinlarimizda COVID-19 hastaligindan hayatim1 kaybedenler degiskeni bagimsiz
orneklem t testi araciligiyla yapilmistir; p=0,061 degeri p>0,050"den biiyiik oldugundan
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir ve H8 hipotezi reddedilmistir.

COVID-19 korkusu ile ailenizde herhangi bir kronik rahatsizlig1 olan varmi degiskeni
bagimsiz orneklem t testi aracilifiyla yapilmistir; p=0,061 degeri p>0,050"den biiytiik
oldugundan istatistiksel olarak anlamli farklihlk bulunmamistir ve H9 hipotezi
reddedilmistir. COVID-19 korkusu ile ailesinden birinde kronik rahatsizlig1 bulunanlar
degiskeni bagimsiz Orneklem t testi araciligiyla ele alinmustir; p=0,001 degeri
p<0,050’den kiiciik oldugundan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
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Universite dgrencileri iizerinde yapilan bir calismada; COVID-19’ dan bir yakinim
kaybedenlerin, korku diizeylerinin herhangi bir yakinimi kaybetmeyenlere oranla
anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu ifade edilmistir (Duman, 2020). COVID-19
korkusu tizerine yapilan bir calismada; COVID-19 korkusu agisindan kronik rahatsizlig
olanlarin kronik rahatsizlig1 olmayanlara gore énemli derecede yiiksek puana sahip
olduklari ifade edilmistir (Bakioglu vd., 2021). Yapilan baska bir ¢alismada; kronik bir
hastali1 olan katilimcilari COVID-19 korkusunun istatistiksel olarak anlamliligin daha
yiiksek oldugu belirtilmistir (Ozgiinay vd., 2021). Vietnaml yetigkinler {izerine yapilan
bir calismada; 0z yeterliligin ve sefkatin psikolojik acgidan iyi olusu iyilestirmeye,
COVID-19 stres ve korkularinin bireylerin ruh saghg tizerindeki etkilerini azaltmaya
yardimar olabilecegi belirtilmistir (Nguyen & Le, 2021). Kronik bir rahatsizlig1 olanlar
agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak ailesinde
kronik rahatsizligi bulunanlar agisindan anlamli bir farklihik saptanmistir. Bu deger
katihmailarin, ailelerinde saglik sorunlar1 bulunanlari risk altinda gortip, onlar igcin daha
¢ok kaygilandiklarini gostermektedir.

Literatiirde afet risk algismin afetlere hazirhga etki ettigine dair c¢alismalar
bulunmaktadir (Miceli vd., 2008; Xu vd., 2018; Ng, 2022). Bu baglamda COVID-19
korkusunun da gelecek donemlerde yasanabilecek benzer salgin afetlerine yonelik
hazirlik diizeyine etki edebilecegi varsayilabilir.

Calismanin verilerinden c¢ikarilan sonuglar su sekildedir: kadinlarin erkeklerden
anlaml bir gekilde korku diizeylerinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bekar
olanlarin evli olanlara oranla daha fazla korku yasadiklar: belirlenmistir. COVID-19
korkusu ile egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlamlilik tespit edilememistir.
COVID-19 korkusu ile gelir durumu arasinda istatistiksel olarak anlamlilik
saptanmamugtir. Kronik bir hastalig1 bulunanlar ile COVID-19 korku diizeyi arasinda
istatistiksel olarak anlamlilik saptanmamustir. Dolayisiyla salgimin getirmis oldugu her
tiirli degisimin birey ve toplum tizerinde farklilasmaya yol actig1 soylenebilir. Bireysel
ve toplumsal olarak salgmimn psikolojik etkileriyle bas edebilmek igin farkindalik
olusturulmasinin  6nemli oldugu dislintilmektedir. Bunun igin hem destek
calismalarmin hem de bilgilendirme egitimlerinin 6nemli bir paya sahip oldugu
sOylenebilir. COVID-19 salgininin kisa siire i¢inde tiim diinyay1 etkisi altina aldigy,
toplumsal yasami etkiledigi, insan faaliyetlerini durdurdugu, ekonomik sorunlara
neden oldugu, iilkelerin saglik sistemlerini 6nemli Ol¢lide etkiledigi ve bir¢ok can
kaybma yol actig1 goriilmektedir. COVID-19'un toplum tizerindeki etkilerinin, afetin
taniminda yer alan anahtar kelimelerle benzesik oldugu goriilmektedir. Asilama
taaliyetlerinin yayginlasmasinin, maske tedarikinin ve kullaniminin artmasmin, hijyen,
sosyal mesafe ve temas konularina hassasiyet gosterilmesinin hem afet risk azaltma hem
de afetlere hazirlik faaliyetleri baglaminda degerlendirilebilecegi diistintilmektedir.
Saglik Bakanlig: tarafindan yapilan bireysel ve toplumsal koruyucu 6nlemlere yonelik
bilgilendirmelerin afet risk algisi ve iletisimi ac¢isindan 6nemli oldugu sdylenebilir.
Salgin doneminde gergeklestirilen faaliyetler afet yonetimi evreleri agisindan
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degerlendirildiginde; alinan koruyucu tedbirlerin ve bilgilendirmelerin risk algis1 ile
iliskilendirilebilecegi (afet Oncesi ve sonrasi donem), yapilan medikal tedavilerin ve acil
bakim uygulamalarinin miidahale evresiyle iligskilendirilebilecegi, toplumsal ve bireysel
diizeyde  gergeklestirilen = kalkinma  faaliyetlerinin  iyilestirme  evresiyle
iligkilendirilebilecegi  soylenebilir. Sosyal medya araglarmin dogru sekilde
kullanilmasmin halkin korku diizeyi tizerinde etkili oldugu ifade edilebilir. Bu
baglamda COVID-19 salginin bir afet olarak degerlendirilmesinin miimkiin oldugu
kanisina varilmistir.
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